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De siste årene har den økonomiske 
situasjonen for folk og bedrifter blitt betydelig 
forverret. Norge har blant de høyeste 
skattetrykkene i OECD-området og den 
rødgrønne regjeringen har unnlatt å ta viktige 
grep som kunne hjulpet mange.

Fremskrittspartiet vil gi folk mer økonomisk 
handlefrihet og prioriterer å kutte i skatter 
og avgifter. Vi foreslår å øke personfradraget, 
øke frikortgrensen og redusere trinnskatten 
slik at alle får skattelette. 

Vi ønsker også å reversere regjeringens 
foreslåtte kutt i foreldrefradraget. Vårt mål 
er at alle skal sitte igjen med mer av egen lønn 
og at bedriftene skal gå med overskudd. 

Fremskrittspartiet vil ha lavere avgifter, 
slik at du får beholde mer av egne penger. 
Avgifter skal ikke brukes for å finansiere 
symbolpolitikk for politikere uten respekt for 
folks lommebok. Derfor foreslår vi å halvere 
momsen på mat og halvere veibruksavgiften 
på drivstoff. Vi sier nei til økning i CO₂-
avgiftene, og mener at ingen skal betale 
mer enn 50 øre per kilowattime for strøm 
inkludert merverdiavgift.

Vi vil sikre forutsigbarhet for næringslivet. 
Det er viktig å gi bedriftene økonomisk 
handlefrihet til å styre sin egen hverdag. 
Vi ønsker et samfunn som legger til rette 
for vekst, ikke et skattesystem som vrir 
investeringer og kapital bort fra Norge. 

Uten frihet er vi ingenting
Fremskrittspartiet vil gi deg mer frihet og mener du skal få beholde 
mer av dine egne penger. 
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Fremskrittspartiet ønsker et samfunn der 
alle kan føle seg trygge.  Vi vil styrke politiet, 
slik at de blir bedre rustet til å bekjempe 
kriminalitet. Vi vil også innføre målrettede 
tiltak mot ungdoms- og gjengkriminaliteten. 
Du skal føle deg trygg på at dersom noe skjer 
skal politiet ha ressurser til å hjelpe deg.  Et 
trygt samfunn for alle inkluderer en streng 
innvandringspolitikk og en god integrering.

Det skal være trygt å ferdes langs norske 
veier, derfor prioriterer vi å bygge nye 
trafikksikre veier, samtidig som vi må ta bedre 
vare på de veiene vi har.  Barna våre har krav 
på undervisning i trygge rammer med gode 
lærere, godt skolemiljø, valgfrihet og sunn 
konkurranse.

Fremskrittspartiet mener at du skal få hjelp 
til å bli frisk og ha tilgang på den omsorgen 
og de tjenestene du trenger. Vi vil sikre 
gode, raske og trygge helsetjenester, hvor 
enkeltmennesket står i sentrum. Du skal 
kunne stole på at du får den hjelpen du 
trenger, når du trenger den.
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Mer 
økonomisk 
handlefrihet
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Fremskrittspartiet vil at du skal få beholde mer av dine egne penger, 
og være sjef over egen lommebok. Derfor foreslår vi skattelettelser til 
alle lønnsmottakere og pensjonister, redusert formuesskatt og kutt i 
avgiftene. 
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Skattelette til alle
Fremskrittspartiet ble stiftet som Anders 
Langes Parti til sterk nedsettelse av skatter, 
avgifter og offentlige inngrep. Vi vil gi folk 
frihet til å prioritere hvordan de vil bruke sine 
egne penger og i FrPs alternative budsjett for 
2026 kuttes inntektsskatten for alle.

Vi øker personfradraget til 127 850 kroner, 
øker frikortgrensen til 140 000 kroner og 
reverserer regjeringens foreslåtte kutt i 
foreldrefradraget.

Stadig flere står utenfor arbeidslivet, og 
antallet eldre vil øke kraftig i årene som 
kommer. For å sikre at velferdsmodellen vår 
er bærekraftig, mener Fremskrittspartiet 
at virkemidlene må innrettes slik at det alltid 
lønner seg å jobbe. Derfor fjerner vi trinn 1 
i trinnskatten og reduserer satsen i trinn 2 
med 0,5 prosentpoeng.

Dette vil styrke arbeidslinjen, gjøre det mer 
lønnsomt å jobbe, og legge til rette for høyere 
yrkesdeltakelse. 

Våre lettelser vil bety 6 600 kroner mindre i 
skatt for en gjennomsnittlig skattebetaler. 

Øke frikortgrensen
Fremskrittspartiet har i flere år kjempet for å 
heve frikortgrensen, som i dag ligger på 100 
000 kroner. 

I vårt alternative budsjett foreslår vi å øke 
grensen til 140 000 kroner. Dette vil bety mye 
for studenter og andre som jobber deltid, og 
kan gi en årlig skattelette på opptil 10 000 
kroner.

Mer til pensjonistene 
Alderspensjon skal bidra til å gi alle eldre en 
verdig alderdom, basert på rettigheter man 
har opptjent seg gjennom et langt liv. I forrige 
stortingsperiode fikk Fremskrittspartiet 
gjennomslag for å fjerne underreguleringen 
av pensjonene. 

Nå får pensjonistene en årlig økning 
tilsvarende snittet av lønns- og prisvekst. 

Fremskrittspartiet er opptatt av at de 
som har de laveste pensjonene skal få 
økt sin pensjon. Vi foreslår derfor å øke 
minstepensjonen med 10 000 kroner i året 
fra 1. mai. 

Samtidig rammes svært mange pensjonister 
av formuesskatten, fordi de bor i helt eller 
delvis nedbetalte boliger som har steget 
i verdi. Denne skatten rammer alle, også 
pensjonister med de laveste inntektene. 

FrP sier tydelig nei til regjeringens nye 
takseringsmodell av boliger, som kan gi 
kraftige skatteskjerpelser for folk med helt 
vanlige hjem, og ikke minst pensjonister med 
nedbetalt bolig. 

FrP vil heve innslagspunktet i formuesskatten 
fra 1,9 til 3 millioner kroner (6 millioner for 
ektepar) slik at langt færre vil måtte betale 
denne skatten.

32,7
Skattelette

mrd. kr

16,0
Avgiftskutt

mrd. kr

2,0
Strømstøtte

mrd. kr

50,7
Totalt

mrd. kr
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Gjennomsnittlig endring i skatt. Kroner

Brutto-inntekt
Personfradrag 

127 850 kr

Redusere trinnskatten med 

0,5 prosentpoeng i trinn 2

Fjerne trinnskatten 

i trinn 1
Sum

0 - 99 999 kr. 0 0 0 0

100 000 - 199 999 kr. 0 0 0 0

200 000 - 249 999 kr. -600 0 0 -600

250 000 - 299 999 kr. -1 400 0 -400 -1800

300 000 - 349 999 kr. -2 600 0 -1 200 -3800

350 000 - 399 999 kr. -2 800 -200 -1 400 -4400

400 000 - 449 999 kr. -3 000 -400 -1 600 -5000

450 000 - 499 999 kr. -3 000 -600 -1 600 -5200

500 000 - 549 999 kr. -3 000 -800 -1 600 -5400

550 000 - 599 999 kr. -3 000 -1 200 -1 600 -5800

600 000 - 699 999 kr. -3 000 -1 600 -1 600 -6200

700 000 - 799 999 kr. -3 000 -2 000 -1 600 -6600

800 000 - 999 999 kr. -3 000 -2 000 -1 600 -6600

1 000 000 - 1 999 999 kr. -3 000 -2 000 -1 600 -6600

2 000 000 - 2 999 999 kr. -3 000 -2 000 -1 600 -6600

3 000 000 kr. og over -3 000 -2 000 -1 600 -6600

Lettelser i inntektsskatten gjennom økt personfradrag og kutt i trinnskatten

NB: Fagorganiserte vil få i snitt 1 000 kroner lavere skattelette som følge av bortfall av fagforeningsfradraget.
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Halvering av matmomsen 
De årlige utgiftene til mat og drikke for en 
familie med to voksne og to barn, på 5 og 
11 år, har økt med rundt 40 200 kroner 
sammenlignet med 2021. Dette tilsvarer en 
økning på 30 prosent.

Samtidig viser en rapport fra SIFO at 
halvparten av alle aleneforsørgere sliter 
med å gi barna nok og sunn mat, mens 
Frelsesarmeens fattigdomsbarometer viser 
at én av fire lavinntektshusstander har måttet 
hoppe over måltider.

Fremskrittspartiet mener det er på høy tid 
å gjøre maten billigere, og foreslår derfor å 
halvere matmomsen samtidig som Sverige, 
fra 1. april

Ingen skal betale mer enn 50 øre for 
strøm
Strømprisen har stor betydning for folks 
økonomiske handlefrihet, og de siste 
årene har nordmenn levd med rekordhøye 
strømregninger. Strøm er ikke en luksusvare, 
men en nødvendighetsvare alle er avhengige 
av i hverdagen.

Fremskrittspartiet mener det burde være en 
selvfølge at nordmenn har tilgang på stabil 
og rimelig strøm. Det er galt at staten tjener 
seg rik mens vanlige folk sliter med å betale 
regningene.

Derfor foreslår FrP en makspris på 50 øre 
per kilowattime for strøm inkl. mva. 

I vår ordning skjermes forbrukerne mot de 
høye prisene, samtidig som man får nyte godt 
av perioder med lav strømpris. Vi mener at 
det er forbrukerne som skal spare penger 
når strømprisen er lav, og ikke staten.

I tillegg vil vi ta tak i de underliggende 
årsakene til det høye prisnivået: Vi sier nei 
til å sløse bort verdifull strøm på symbolske 

klimatiltak og vi vil regulere strømeksporten 
for å hindre prissmitte fra utenlandskablene.

Lavere drivstoffavgifter
Skyhøye priser på bensin og diesel har blitt 
hverdagen under den rødgrønne regjeringen.
For få år siden mente de fleste at det ville 
være uholdbart med drivstoffpriser på over 
20 kroner literen, men dette er dessverre 
blitt realiteten for folk flest. 

Avgiftene rammer alle som er avhengig 
av bil, særlig folk i distriktene med lange 
reiseavstander. 

Avgifter til staten utgjør en vesentlig del av 
pumpeprisen på drivstoff. Derfor foreslår 
Fremskrittspartiet å halvere veibruksavgiften 
for å få drivstoffprisene ned på et mer 
akseptabelt nivå og å reversere økningen i 
CO2-avgiften på bensin og diesel.
  
Disse tiltakene vil redusere pumpeprisen på 
bensin med om lag 3 kroner per liter inkl. mva. 
og pumpeprisen på diesel med om lag 2,50 
per liter inkl. mva. 

Mat og drikke Sparte utgifter

Forbruk på 50 000 kr i året 2 500

Forbruk på 100 000 kr i året 4 900

Forbruk på 150 000 kr i året 7 400

Forbruk på 200 000 kr i året 9 800

Forbruk/år
 Besparelse strøm ved 

maks 50 øre/kWt ink. mva.

12 000 kWt 2 400 kr

20 000 kWt 4 000 kr

30 000 kWt 6 000 kr

Bensin Sparte utgifter

15.000 km i året med forbruk 

på 0,8 l/mil
3 800 kr

20.000 km i året med forbruk 

på 0,8 l/mil
5 100 kr

30.000 km i året med forbruk 

på 0,8 l/mil
7 600 kr

Diesel Sparte utgifter  

15.000 km i året med forbruk 

på 0,6 l/mil
2 400 kr

20.000 km i året med forbruk 

på 0,6 l/mil
3 100 kr

30.000 km i året med forbruk 

på 0,6 l/mil
4 700 kr
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Enklere å eie og leie bolig 
I mange kommuner er terskelen for 
å komme inn på boligmarkedet altfor 
høy. Fremskrittspartiet mener vi har en 
politikerskapt boligkrise som følge av 
stadig nye krav fra myndighetene. I tillegg 
øker bolig- og leieprisene som følge av 
formuesskatt på utleieboliger. 

Fremskrittspartiet vil reversere regjeringens 
nye modell for verdsetting av bolig, som for 
mange vil innebære en kraftig skjerpelse av 
både eiendomsskatten og formuesskatten. Vi 
mener at boligen først og fremst skal være et 
hjem og ikke et skatteobjekt.

Fremskrittspartiet er motstander av 
eiendomsskatt. Da vi satt i regjering 
reduserte vi makssatsen for eiendomsskatt 
fra 7 til 4 promille, altså en reduksjon på over 
40 prosent. I Stortinget har vi foreslått å 
fjerne kommunenes mulighet til å kreve inn 
eiendomsskatt. 

Regjeringens politikk med å øke verdsettelsen 
av sekundærboliger til 100 prosent av 
markedsverdi fører til færre og dyrere 
utleieboliger.

En rapport fra Samfunnsøkonomisk analyse 
viser at Oslo alene har mistet 10 819 
utleieboliger på seks år. Det er studentene, 
de unge, og leietakere med dårlig råd som 
i praksis ender opp med regningen for 
Arbeiderpartiets skatteskjerpelser.

Fremskrittspartiet foreslår derfor å redusere 
verdsettelsen til 80 prosent. Lavere skatt for 
dem som investerer i en utleiebolig vil gi lavere 
leiepriser og et bedre tilbud for alle som er 
avhengige av å leie bolig.

Dokumentavgiften er en ekstra avgift ved kjøp 
av bolig. Derfor ber vi regjeringen utforme 
forslag til et fradrag i dokumentavgiften for 
førstegangskjøpere under 35 år som kjøper 
sin første bolig.

Kutt i boligbeskatningen  

Sekundærbolig, verdsettelse 80 % 850 000 000

Reversere skjerpelse i bolig-

beskatning (ny modell)
435 000 000
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Reversere kutt i foreldrefradraget 
Regjeringen har foreslått å kutte 
foreldrefradraget fra 25 000 til 15 000 
kroner for første barn og fra 15 000 til 
10 000 kroner for barn utover det første. 
Fremskrittspartiet mener at dette er et 
usosialt kutt som gjør hverdagen dyrere for 
barnefamilier. Vi foreslår derfor å reversere 
regjeringens kutt. 

Redusere bøtesatsene 
Dagens bøtesatser bidrar ikke til økt 
trafikksikkerhet, men fungerer i praksis som 
en inntektskilde for staten.

Fremskrittspartiet mener at bøter skal stå i 
rimelig forhold til overtredelsen. I dag ser vi 
eksempler på at personer som begår tyveri 
eller vold får lavere bøter enn dem som gjør 
en feil i trafikken. Dette svekker bøtenes 
legitimitet.

Da bøtesatsene ble økt med 30 prosent i 
2023, advarte både Politidirektoratet og 
Advokatforeningen mot endringen og mente 
økningen var urimelig.

Derfor foreslår Fremskrittspartiet å senke 
bøtesatsene til 2020-nivå. 

Et sunt næringsliv
Vi kan ikke bygge fremtidens næringsliv på 
statssubsidierte tapsbedrifter. Statens rolle 
bør være å legge til rette for verdiskaping 
gjennom brede og forutsigbare rammevilkår 
– ikke å plukke vinnere.

Fremskrittspartiet mener at det 
næringspolitiske virkemiddelapparatet 
og dagens subsidier i større grad bør 
reduseres og fjernes. Politikere skal ikke 
tappe lønnsomme bedrifter for å holde liv i 
ulønnsomme og politisk utvalgte prosjekter.

I stedet bør staten bidra med stabile og 
forutsigbare rammevilkår og et skattesystem 
som oppmuntrer private investorer til 
å satse risikokapital på nyetableringer, 
teknologiutvikling og kompetansebygging.

Mer til frivilligheten
Gaver er en viktig inntektskilde for tusenvis 
av frivillige lag og organisasjoner over 
hele landet. Fremskrittspartiet vil legge 
til rette for at folk flest kan gi støtte til 
frivilligheten, i stedet for at foreninger og 
organisasjoner gjøres avhengige av politiske 
prioriteringer. Derfor foreslår vi å styrke 
skattefradragsordningen for gaver med 120 
millioner kroner.

Skatte og avgiftskutt

Skattelette: 32 690 000 000

Avgiftskutt 15 816 000 000

Strømstøtte (energi & miljø) 2 000 000 000

Total skatt/avgift/strømstøtte 50 506 000 000

Skattelettelser, 
utvalgte poster 

Øke personfradraget til 127 

850 kr 
11 590 000 000

Frikortgrense 140 000 kr 900 000 000

Fjerne trinnskatt trinn 1 5 900 000 000

Redusere formuesskatten til 

0,9% og øke bunnfradraget til 

3 mill. 

9 850 000 000

Redusere trinnskatten i 2. 

trinn med 0,5 prosentpoeng. 
5 030 000 000

Sekundærbolig, verdsettelse 

80%
850 000 000

Reversere kutt i 

foreldrefradraget
50 000 000

Reversere skjerpelse i bolig-

beskatning (ny modell)
435 000 000

Avgiftslettelser, 
utvalgte poster 

Merverdiavgift mat, halveres 

1. april
8 000 000 000

Bensin  1 050 000 000

Biodiesel 410 000 000

Diesel 2 400 000 000

Reversere økning CO2-avgift 1 488 000 000
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Lavere formuesskatt som styrker norsk 
eierskap og innovasjon
Fremskrittspartiet ønsker et skattesystem 
som fører til investeringer og vekst, og som 
gir norske bedrifter konkurransedyktige 
rammevilkår.

Dagens eierbeskatning tapper bedrifter 
for kapital, og hemmer dermed både 
investeringer, videreutvikling, og nye 
arbeidsplasser.

Formuesskatten er en skadelig 
dobbeltbeskatning som rammer norske 
eiere hardt, gir utenlandske eiere en 
konkurransefordel, og svekker innovasjon og 
gründervirksomhet i norsk næringsliv. 

Gründere skal ikke måtte flytte ut av Norge 
når de får en god idé, og høykompetent 
arbeidskraft som ønsker å jobbe i Norge 
en kortere periode, skal ikke skremmes 
vekk av exit-skatten. Denne skatten gjør at 
vi mister både kapital og kompetanse som 
kunne bidratt til vekst, innovasjon, og nye 
arbeidsplasser. 

Derfor vil Fremskrittspartiet endre exit-
skatten og fjerne formuesskatten. I dette 
budsjettet foreslår vi å innrette og forenkle 
exit-skattereglene slik at beskatning baseres 
på realiserte verdier og ikke begrenser 
mobilitet av eiendeler inn og ut av landet. 

Vi tar samtidig et viktig første steg i å fjerne 
formuesskatten ved å senke satsen til 0,9 
prosent og heve innslagspunktet fra 1,9 til 3 
millioner kroner (6 millioner for ektepar).

Grunnrenteskatt på havbruk
Vi foreslår å senke grunnrenteskatten 
på havbruk til 15 prosent for neste år. 
Grunnrenteskatten er basert på selskapenes 
årlige overskudd og provenyeffekten for 
2026 vil først bokføres i 2027, da anslått til 
1,5 mrd. kroner. Fremskrittspartiet foreslår 
også å avvikle normprisrådet og understreker 
at grunnrenteskatten på sikt bør fases ut. 

Kutt i formuesskatten 

Redusere formuesskatten til 0,9% og 

øke bunnfradraget til 3 mill.
9 850 000 000

Sekundærbolig, verdsettelse 80 % 850 000 000

Kutt i eierbeskatningen og 
næringslivet 

Fjerne CO2-avgift for fiskeflåten 1 100 000 000

Redusere CO2-avgiften på 

avfallsforbrenning
150 000 000

Redusere formuesskatten til 0,9% og 

øke bunnfradraget til 3 mill. 
9 850 000 000

Skattefradrag for gaver/donasjoner 

til godkjente organisasjoner
120 000 000

Redusert grunnrenteskatt på 

havbruk til 15% og avvikling av 

normprisrådet

0

Kutt i virkemiddelapparatet 

Nedskalering Innovasjon Norge - 

Tilskudd og tapsavsetning
-550 000 000

Nedskalering Innovasjon Norge - 

Basiskostnader ned
-75 000 000

Nedskalering Innovasjon Norge - 

innovative næringsmiljøer
-65 000 000

Nedskalering Innovasjon Norge - 

Reiseliv etc.
-350 000 000

Nedskalering Innovasjon Norge - 

Grønn Plattform
-311 400 000

Nedskalering Innovasjon Norge 

- Miljøteknologi
-200 000 000

Utslippsfire anleggsplasser -28 400 000

Tilskudd innovasjon Norge -36 300 000

Elfly subsidier -40 000 000

Tilbakeføre tapsavsetning til Grønn 

industrifinansiering
-890 000 000

Avvikle Bionova -185 000 000

Halvere tilskudd til klimaordninger i 

Landbrukets Utviklingsfond
-541 500 000

Tilbakeføre tilgjengelig kapital i Nysnø -450 000 000

Kostnadssenkende og direkte tilskudd 

reindriftsavtalen - tilbakeføring til 

2023-nivå

-50 553 000

Kutt til Enova/Overføring til Klima- og 

energifondet

-2 720 358 

000

Langskip – fangst og lagring av CO2
-1 900 000 

000

Klima- og energifondet
-1 300 000 

000



14

Alternativt statsbudsjett 2026

Familie med to voksne og to barn

Pensjonistpar

Hun tjener 600 000 kroner Redusert inntektsskatt  6 200 

Han tjener 700 000 kroner Redusert inntektsskatt  6 600 

Bolig med årsforbruk 20 000 kWt per år Redusert strømregning  4 000 

Kjører dieselbil 20 000 km per år, bruker 0,6 l/mil Redusert kostnad  3 100 

Har et forbruk på mat på ca. 200 000 i året Sparer på matmoms  9 800 

Sparer totalt: 29 700 kroner

Hun tjener 700 000 kroner og er fagorganisert Redusert inntektsskatt  5 600 

Han tjener 600 000 kroner Redusert inntektsskatt  6 200 

Bolig med årsforbruk 20 000 kWt per år Redusert strømregning  4 000 

Kjører bensinbil 15 000 km per år, bruker 0,8 l/mil Redusert kostnad  3 800 

Har et forbruk på mat på ca. 150 000 i året Sparer på matmoms  7 400 

Han har større helseutgifter Redusert egenandelstak  406 

Sparer totalt: 27 406 kroner

Familie med to voksne

Han har pensjon på 500 000 kroner Redusert inntektsskatt 5 400 

Hun har pensjon på 400 000 kroner Redusert inntektsskatt  5 000 

Gjeldfri bolig til 10 mill. kroner i markedsverdi + 

500 000 på sparekonto + hytte til 4 mill.
Formueskatten bortfaller 5 300

Bolig med årsforbruk 15 000 kWt per år Redusert strømregning 3 000

Kjører dieselbil 12 000 km per år, bruker 0,6 l/mil Redusert kostnad  1 900 

Har et forbruk på mat på ca. 100 000 i året Sparer på matmoms  4 900 

Strømforbruk hytte Redusert strømregning  2 400 

Sparer totalt: 27 900 kroner

Hva sparer du på vår politikk
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Minstepensjonist

Student

Minstepensjon på 279 933 kroner Redusert inntektsskatt 0

Bolig med årsforbruk 12 000 kWt per år Redusert strømregning  2 400 

Gjeldfri bolig til 10 mill. kroner i markedsverdi Formueskatten bortfaller  6 000 

Kjører bensinbil 5 000 km per år, bruker 0,8 l/mil Redusert kostnad  1 300 

Har et forbruk på mat på ca. 50 000 i året Sparer på matmoms  3 300 

Økning i minstepensjon Økning i minstepensjon fra 1. mai  6 700 

Sparer totalt: 19 700 kroner

Tjener 140 000 kroner på deltidsjobb Redusert inntektsskatt  10 000 

Hybel med strømforbruk på 6 000 kWt per år Redusert strømregning  1 200 

Har et forbruk på mat på ca. 50 000 i året Sparer på matmoms  2 500 

Økt studiestøtte Stipendandel økes med  3 000 

Sparer totalt: 16 700 kroner

Hva sparer du på vår politikk

Aleneboer
Tjener 700 000 kroner Redusert inntektsskatt  6 660 

Bolig med strømforbruk på 15 000 kWt per år Redusert strømregning  3 000 

Kjører bensinbil 15 000 km per år, bruker 0,8 l/mil Redusert kostnad  3 800 

Har et forbruk på mat på ca. 100 000 kr i året Sparer på matmoms  4 900 

Sparer totalt: 18 360 kroner
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Vi tar 
tryggheten 
tilbake
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Fremskrittspartiet mener at en av de viktigste oppgavene staten har er 
å sørge for innbyggernes trygghet og sikkerhet. Politiet skal sørge for 
din trygghet mot kriminalitet. Forsvaret skal forsvare våre grenser og 
kjempe for vår frihet og trygghet i eget land. Vi skal være trygge på at 
hverdagen går rundt, at arbeidsplassen består, at veiene er trygge og at 
alle får hjelp når de trenger det.
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Flere politifolk
Utviklingen i trusselbildet blir stadig mer 
alvorlig. For å sikre en trygg hverdag må 
politiet ha kapasitet både til å følge opp 
hverdagskriminalitet, og til å håndtere 
store og alvorlige hendelser. Vi har allerede 
sett flere granatangrep i Oslo-området, 
og politiet må være rustet til å bekjempe 
den organiserte kriminaliteten før vi får et 
kriminalitetsbilde som ligner på det i Sverige, 
som er svært vanskelig å snu.

Beredskapen må styrkes slik at politiet kan 
håndtere større hendelser og terror. Derfor 
må politiet tilføres tilstrekkelige midler for å 
kunne løse samfunnsoppdraget sitt.

Fremskrittspartiet foreslår å styrke politiets 
grunnbemanning med 1,4 milliarder kroner, 
som vil gi 1 000 nye politifolk på toppen av 
det regjeringen foreslår. I tillegg foreslår 
vi 50 nye politiadvokater for å sikre at flere 
straffesaker følges opp raskt og effektivt

Kamp mot gjengene 
De siste årene har ungdoms- og 
gjengkriminaliteten økt betydelig, både i 
hovedstaden og i flere andre deler av landet. 
Ungdom helt ned i 13-årsalderen begår 
alvorlige kriminelle handlinger.

FrP mener det kreves umiddelbare og 
målrettede tiltak for å snu utviklingen. 

Vi foreslår derfor 100 millioner kroner 
øremerket til å bekjempe ungdomskriminalitet. 

Fremskrittspartiet har fremmet flere forslag 
for å gi politiet bedre verktøy i kampen mot 
gjengene. Vi vil styrke domstolene, og vi vil 
utvide ordningen med hurtigspor for unge 
lovbrytere fra Oslo til alle landets tingretter.

Vi setter også av midler til å styrke 
kriminalomsorgen, og vil øke kapasiteten 
av varetekts- og soningsplasser for unge 
lovbrytere. 

I tillegg foreslår vi 150 millioner kroner til å 
styrke innsatsen mot gjengkriminalitet.

Økning politiet, justis, og 
beredskap

Styrke grunnbemanning politiet 1 400 000 000

Tiltak mot ungdomskriminalitet 100 000 000

Styrking av Tolletaten 100 000 000

Hurtigspor for unge lovbrytere i alle 

tingretter
12 900 000

Styrking av kriminalomsor-

gen, herunder særlig økning av 

kapasiteten for varetekts- og son-

ingsplasser for unge lovbrytere

150 000 000

Påtalemyndigheten i politiet, med 

særlig prioritering av inndragning
50 000 000

IT-satsing i politiet på etterretning 

og etterforskning
50 000 000

IT-satsing i domstolene 26 000 000

Politihøgskolen 37 000 000

Bekjempelse av gjengkriminalitet 150 000 000

Tilskudd til frivillige organisasjoner i 

redningstjenesten
5 000 000

Sivilforsvaret, styrket grunn-

bemanning og arbeid med økt 

tilfluktsroms kapasitet

50 000 000
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Trygge veier binder Norge sammen
Gode og trygge veier bygger Norge for 
fremtiden. Fremskrittspartiet vil fortsette 
utbyggingen av et transportsystem som 
binder landsdelene sammen. Bilen er vårt 
viktigste og mest fleksible transportmiddel, 
og det er derfor avgjørende at bilen er en 
integrert del av transportsystemet, også i 
byområdene.

Vi vil fortsette utbyggingen av et 
høyhastighets veinett som sikrer effektiv og 
trygg trafikkavvikling. Samtidig vil vi fortsette 
satsingen på jernbane, med en videre utvikling 
av dobbeltspor for persontransporten 
rundt byområdene og med en utbygging av 
krysningsspor for godstrafikk over lengre 
strekninger.

Det bør igangsettes flere nye prosjekter 
samtidig som vedlikeholdet av eksisterende 
infrastruktur må styrkes. Bedre veikvalitet 
gir økt trygghet for alle trafikanter. Det 
enorme vedlikeholdsetterslepet i alle 
deler av veisektoren er i dag den største 
trafikksikkerhetsutfordringen.

Etableringen av Nye Veier har vært en 
suksess, og Fremskrittspartiet foreslår 
derfor å bevilge én milliard kroner ekstra til 
selskapets plan for utbygging av pågående 
prosjekter. 

I tillegg foreslår vi å øke driftsbudsjettet 
til selskapet med 500 millioner kroner, 
samt bevilge 500 millioner kroner til store 
prosjekter i regi av Statens vegvesen.

Fremskrittspartiet er imot bompenger og 
andre former for direkte brukerbetaling 
på det offentlige veinettet. Derfor 
setter vi i vårt alternative budsjett av 1,4 
milliarder kroner for å redusere takstene 
i mange prosjekter gjennom den etablerte 
statlig tilskuddsordningen for reduserte 
bompengetakster.

Blant veistrekningene vi vil forberede for 
oppstart er E39 Blindheim–Breivika, Rv. 19 i 
Moss, og Rv. 15 over Strynefjellet med arm til 
Geiranger samt E134 Saggrenda-Elgsjø.  Det 
er også viktig å videreføre fellesprosjektet 
E16 Skaret–Hønefoss med Ringeriksbanen. 

Videre setter vi av midler til å holde 
fremdrift for utbygging av dobbeltsporet 
på strekningen Stokke–Torp–Sandefjord på 
Vestfoldbanen.

Trygg og god sjøtransport 
Norge er en sjøfartsnasjon. Derfor 
vil Fremskrittspartiet redusere 
avgiftsbelastningen for sjøtransporten og 
bidra til utvikling av ny infrastruktur. 

Vi mener at utbyggingen av Stadt skipstunnel 
er det viktigste infrastrukturgrepet for 
sjøtransporten på lang tid, og at prosjektet 
også vil få positive ringvirkninger for andre 
transportformer. 

Det er også viktig å redusere 
kostnadsutfordringene i prosjektet, blant 
annet ved å gjennomgå og fjerne eventuelle 
myndighetspålagte særkrav som driver 
kostnadene opp. 

En luftfart for alle
Fremskrittspartiet vil legge til rette for 
vekst i den norske luftfartsbransjen. Vi 
ønsker derfor på sikt å fjerne særnorske 
konkurranseulemper i skatte- og 
avgiftssystemet og vil gjeninnføre en 
fullverdig taxfree-ordning. Dette vil komme 
både bransjen og kundene til gode og legge til 
rette for langt flere flyvninger og passasjerer 
i tiden fremover.

Økt vedlikehold
Forfallet på både vei- og jernbanenettet 
øker, og Fremskrittspartiet setter derfor av 
ekstra midler til vedlikehold. I 2026 foreslår 
vi å bevilge 600 millioner kroner ekstra til 
vedlikehold av riksveier. 

I tillegg foreslår vi én milliard kroner 
til å redusere det omfattende 
vedlikeholdsetterslepet på fylkesveiene, hvor 
mange av trafikkulykkene skjer.

Fremskrittspartiet mener at 
vedlikeholdsetterslepet er en av de største 
utfordringene for trafikksikkerheten. 

Det er på høy tid at staten flytter noe av 
oppmerksomheten fra bilistene, til sitt eget 
ansvar for veiens standard. 
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Rassikring og sikkerhet 
Selv mindre utbedringer på eksisterende 
veier og forsterket oppmerking gir økt 
trygghet. Derfor setter FrP av 100 millioner 
kroner til forsterket midtoppmerking. 

Rassikring må styrkes og Fremskrittspartiet 
setter av 500 millioner ekstra også på denne 
posten. I tillegg foreslår vi 50 millioner kroner 
til å sikre døgnåpne hvile- og rasteplasser. 

Vedlikehold av jernbane 
Jernbanenettet fortsetter å forfalle. FrP 
vil sørge for midler som gir økt punktlighet 
og færre driftsavbrudd, som er viktig 
for konkurransekraften for både gods- 
og persontrafikken. Vi foreslår derfor 
å bruke 500 millioner kroner ekstra på 
jernbanevedlikehold i 2026 og 200 millioner til 
fornying. 

Færre avgifter og bompenger 
Regjeringen har igjen gjort bilen til en 
avgiftspolitisk melkeku. Både kjøpsavgifter, 
drivstoffavgifter og bompenger har økt 
betydelig. For ladbare biler har økningen 
i engangsavgiften vært dramatisk og for 
enkelte bilmodeller har avgiften økt med over 
200 000 kroner. Samtidig som Sverige har 
redusert drivstoffavgiftene og lempet på 
kravene til biodrivstoffinnblanding, har den 
norske regjeringen valgt en dobbelt smell: 
økte avgifter kombinert med strengere 
innblandingskrav. Dette har ført til enda 
høyere kostnader for bilistene.

Fremskrittspartiet mener at 
avgiftsbelastningen for bilistene må 
reduseres. Dette vil ikke bare gjøre 
hverdagen enklere for folk flest, men også 
bidra til å dempe inflasjonen. Vi foreslår å 
avvikle vektkomponenten i engangsavgiften, 
redusere veibruksavgiften på drivstoff, og 
styrke tilskuddsordningen for reduserte 
bompengetakster med nærmere 1,4 milliarder 
kroner.

Videre foreslår vi at alle bompengeprosjekter 
utenfor byområdene skal omfattes av 
denne tilskuddsordningen, slik at også folk i 
distriktene får en reell lettelse i hverdagen.

Beredskapsprosjekter 
Den sikkerhetspolitiske situasjonen gjør 
det nødvendig å prioritere enkelte vei- 
og jernbanestrekninger samt havner 
som har stor betydning for beredskap og 
forsvarsevne. Fremskrittspartiet mener at 
flere utvalgte prosjekter må gjennomføres 
raskt for å styrke forsvarsevnen, særlig i 
Nord-Norge.

Vi foreslår derfor å sette av 
planleggingsmidler til utbygging av 
dobbeltspor på Ofotbanen og til en helhetlig 
utbygging av E14 fra Stjørdal til riksgrensen, 
og vi forutsetter rask fremdrift i begge 
prosjektene. 

I tillegg mener vi det må iverksettes 
umiddelbare tiltak for å forbedre 
infrastrukturen i Narvik og Stjørdal havn.
Fremskrittspartiet foreslår 250 millioner 
kroner til en egen beredskapsportefølje som 
skal sikre fremdrift i disse prosjektene.

Skredsikring 
Det skal være trygt å bo og ferdes i Norge, 
og derfor må det investeres mer i flom- 
og skredforebygging. Fremskrittspartiet 
mener at slike tiltak bør sees i sammenheng 
med kraftproduksjon, hvor flomtiltak og 
kraftproduksjon kombineres. For å møte 
fremtidens flom- og skredproblematikk 
vil det være behov for en økning av 
NVEs tilskuddsordning for flom- og 
skredforebygging og vi øker derfor 
bevilgningen til denne tilskuddsordningen med 
200 millioner kroner. 
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Forsvar 
Russlands invasjon av Ukraina har vist 
oss at fred og frihet ikke kan tas for gitt. 
Alliansetilknytningen til NATO er viktigere enn 
noen gang. FrP vil sikre nasjonal suverenitet 
med et sterkt forsvar og allmenn verneplikt. 

Forsvaret står foran store anskaffelser av 
materiell i årene som kommer. FrP var en del 
av grunnlaget for den vedtatte langtidsplanen 
for Forsvaret og forutsetter at regjeringens 
forslag ivaretar den vedtatte planen. 

Det er avgjørende at fremdriften i planen 
og økonomistyringen sikrer vekst i 
forsvarsevnen og oppbygging av kapasiteter 
og kapabiliteter. 

Derfor foreslår Fremskrittspartiet å øke 
bevilgningen til Forsvaret med 1 milliard 
kroner. Situasjonen med krig i våre 
nærområder viser også behovet for en 
helhetlig nasjonal beredskap. 

Sivilforsvaret spiller en viktig rolle i 
beredskapen. Derfor foreslår FrP å øke 
bevilgningene til økt grunnbemanning 
og arbeid med å øke kapasiteten i 
tilfluktsrom. 	

Innvandring 
Et trygt samfunn for alle inkluderer en streng 
innvandringspolitikk og god integrering. Ingen 
av disse forholdene ivaretas godt av dagens 
regjering. Arbeiderpartiet-regjeringens 
politikk har ført til at Norge nå tar imot langt 
flere innvandrere enn for eksempel Sverige, 
både når det gjelder ukrainske flyktninger og 
ordinære asylsøkere.

Fremskrittspartiet mener det også er på høy 
tid å anerkjenne at kriminalitetsutfordringene 
vi ser i dag, i stor grad også er et resultat av 
feilslått innvandrings- og integreringspolitikk.

Hvis målet er å hjelpe flest mulig mennesker 
på flukt, bør en i størst mulig grad hjelpe 
mennesker i deres nærområder. En vil da 
kunne hjelpe langt flere og også bidra til at 
det er reelle flyktninger som hjelpes, ikke 
velferdsmigranter. Dagens asylsystem var 
ment for en helt annen tid og da primært 
myntet på politiske dissidenter, ikke på 
enorme folkeforflytninger. 

Dagens asylsystem bidrar også til enorme 
menneskelige lidelser da det er kyniske 
menneskesmuglere som styrer hvem som får 
komme til Europa. 

Samferdselssatsinger 

Store prosjekter 500 000 000

Forsterket midtoppmerking 80 000 000

Sikkerhetsmerking for MC 20 000 000

Beredskapsportefølje 250 000 000

Skred- og rassikring 500 000 000

Døgnåpne hvile- og rasteplasser 50 000 000

Tilskudd fylkesveier 1 000 000 000

Riksveivedlikehold 600 000 000

Tilskuddsordning lavere 

bompengetakster
1 395 000 000

Bompenger Mandal-Kristiansand 

E39
270 000 000

Nye Veier utbygging 1 000 000 000

Nye Veier Fellesprosjekt E16/

Ringeriksbanen
150 000 000

Nye Veier drift 500 000 000

Program for bytransport 1 000 000 000

Jernbanevedlikehold 500 000 000

Jernbane fornying 200 000 000

Jernbaneinvestering 

Stokke-Torp-Sandefjord
20 000 000

Stadt Skipstunnel 100 000 000
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Energi- og næring
Russlands krig mot Ukraina viser hvor viktig 
det er at Norge fremdeles er en forutsigbar 
eksportør av olje og gass. 

Norsk olje- og gassnæring er den største 
garantisten for å skape trygghet for 
velferdssamfunnet. Ingen andre næringer 
skaper like store verdier. 

Fremskrittspartiet mener at norsk klima- 
og energipolitikk må være basert på 
realisme, verdiskaping og teknologiutvikling 
– fremfor symbolpolitikk som svekker 
konkurransekraften.

Olje- og gassnæringen må derfor 
videreutvikles, ikke avvikles.

Historisk har et av Norges fremste 
konkurransefortrinn vært billig strøm. Det har 
ført til industrietablering og bosetting over 
hele landet. Slik er det ikke lenger. 

Prognosene viser at kraftoverskuddet vil 
kunne forsvinne om få år, noe som vil få store 
konsekvenser. 

Vannkraften står for om lag 90 prosent 
av energiproduksjonen i Norge og er 
Norges største konkurransefortrinn. Men 
Regjeringen utnytter ikke potensialet. 

Fremskrittspartiet ønsker derfor 
utbygging av mer vannkraft, både gjennom 
oppgradering av eksisterende kraftverk og 
skånsom utbygging i enkelte nye vassdrag. 

Kjernekraft bør ha en naturlig plass i den 
norske energimiksen i fremtiden. Dette er 
nødvendig for å møte fremtidens kraftbehov 
og redusere presset på naturen fra 
vindkraftutbygging.

Fremskrittspartiet er mot sløsing både 
med skattepenger og strøm. Derfor sier 
Fremskrittspartiet nei til symbolske klimatiltak 
som CO2-fangstprosjektet Langskip og 
elektrifisering av sokkelen, som bare flytter 
og ikke kutter utslipp. 

Vi sier også nei til innføring av tyngende 
CO2-avgifter på nye sektorer, hvor reelle 
teknologiske alternativer til petroleumsbasert 
energi ikke finnes.
 

Økning, energi og miljø

Nitrogenrensing av Oslofjorden 100 000 000

Spesielle driftsutgifter, økt seismisk 

aktivitet
100 000 000

Driftsutgifter til raskere behandling 

av konsesjonssøknader
25 000 000

Tilskudd til tiltak mot marin forsøpling 50 000 000

Kjøp av klimakvoter 100 000 000

Krisetiltak for bevaring av villaksen 25 000 000

Påskoging og gjødsling 38 000 000

Flom- og skredforebygging 200 000 000
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En trygg oppvekst 
Norske barn bor i ett av verdens rikeste land. 
Da har de også krav på en god undervisning i 
trygge rammer. Gode lærere, godt skolemiljø, 
valgfrihet, konkurranse og vekt på kvalitet 
skal sørge for dette. 

Skole og barnehage er blant kommunenes 
kjerneoppgaver og må prioriteres. Trygghet i 
skolehverdagen er en forutsetning for trivsel 
og læring, og for at alle elevene skal glede seg 
til å gå på skolen. 

I mange lokalsamfunn er folk urolige for 
at skoler legges ned og at kvaliteten på 
undervisningen ikke er god nok. 

Fremskrittspartiet vil ha full likebehandling 
av offentlige og private aktører. Private 
aktører må få dekket sine reelle kostnader. 
Det er viktig å legge til rette for at private 
barnehage- og skoleentreprenører får 
blomstre, slik at folk flest får bedre tilbud og 
mer valgfrihet, ikke mindre.

Resultatene fra nasjonale prøver og tester 
som PISA, TIMSS og PIRLS er langt fra gode 
nok. Det må konkrete satsinger til for å gi alle 
elevene bedre læring. 

Alle barn har ulike forutsetninger, men alle 
er gode til noe. Fremskrittspartiet vil derfor 
ha nivådeling i klasseundervisningen, slik at 
flere elever får mulighet til å bli den beste 
versjonen av seg selv. Fremskrittspartiet vil 
også øke tilskuddene til vitensentrene.

Godt læringsmiljø
Vold og uro i skolen er et økende problem 
for både lærere og elever. Uten ro og orden 
i klasserommet er det umulig å lære å lese, 
regne, eller tenke. 

Trygghet og kvalitet hører sammen. Skolene 
må få ressurser til å håndtere problemene, 
og det må bygges ut flere spesialiserte 
skoletilbud. 

Fremskrittspartiet foreslår derfor 50 
millioner kroner til nye spesialskoleplasser. 
Vi setter også av 1 milliard kroner til styrking 
av skolesektoren og 300 millioner kroner til 
utvikling og innkjøp i videregående skoler.

Utdanning til arbeid
Dimensjoneringen av utdanningstilbudene må 
matche arbeidslivets behov.

Utstyrssituasjonen på skolene må styrkes 
og det må legges til rette for mer samarbeid 
med næringslivet. Fagskolene skal styrkes, og 
Fremskrittspartiet foreslår å øke tilskuddet 
med 20 millioner, for å sikre at tekniske og 
maritime fagskoleplasser blir tilstrekkelig 
finansiert. 

Økt studiestøtte 
En god studiestøtte er viktig for å sikre at 
utdanning er tilgjengelig for alle, uavhengig av 
økonomisk og sosial bakgrunn. Det har vært 
en stor prisstigning og økning i boutgifter, 
og Fremskrittspartiet mener det er viktig 
både å øke studiestøtten og gjøre denne mer 
forutsigbar. 

Fremskrittspartiet vil derfor knytte 
studiestøtten til 1,5 G over fire år. I tillegg 
øker vi frikortgrensen til 140 000 kroner 
slik at studenter med deltidsjobb får mer 
økonomisk handlefrihet.

Satsinger Utdanning

Utvikling og innkjøp i vgs 300 000 000

Øke kapitaltilskuddet til private skoler 

med 5 prosent
4 200 000

Nye spesialskoleplasser for elever 

med utagerende oppførsel og behov 

for særlig oppfølging

50 000 000

Digital tilgang til helsesøster og 

psykolog i vgs – prøveprosjekt
10 000 000

Toppidrettstilskudd til to skoler god-

kjent av Olympiatoppen
20 000 000

Beholde øremerkede midler til maritim 

utdanning
10 000 000

Tilskudd vitensentre 22 800 000

Tekniske og maritime fagskoleplasser 20 000 000

Studentvelferd - digital psykologh-

jelp for utenlandsstudentene i regi av 

ANSA

3 000 000

Knytte studiestøtte opp til 1,5 G over 

fire år
188 725 000
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Omsorg når 
du trenger 
det



25

Alternativt statsbudsjett 2026

Fremskrittspartiet vil sikre gode, raske og trygge helsetjenester. Du skal 
kunne stole på at du får den hjelpen du trenger når du trenger den, uten 
å måtte betale dyrt av egen lomme. FrP vil ha en sterk satsning på helse 
med et mangfoldig tilbud som er tilpasset hver enkelt, det er nøkkelen til 
god helsetjeneste. Tjenestene skal komme når du selv trenger dem, og 
hver enkelt skal ha valgfrihet i helsetilbudet.
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Sykehus
Helsekøene har økt med dagens regjering 
og andelen pasienter som avvises i 
spesialisthelsetjenesten går stadig opp. FrP 
vil redusere køene ved å ta i bruk all ledig 
kapasitet, også privat, slik at folk slipper å leve 
med sykdom, smerter, og andre helseplager. 
Slik kan flere komme raskere tilbake i jobb og 
til en mer normal hverdag.

Fremskrittspartiet setter av 1 milliard 
kroner til å redusere helsekøene og styrke 
pakkeforløpene, samt 200 millioner kroner for 
å øke antall intensivplasser. 

I tillegg bruker vi 500 millioner kroner til å 
kjøpe ledig kapasitet av private. På den måten 
får flere tilgang til behandling raskere, uten å 
måtte betale fra egen lomme eller forsikring, 
slik politikken til dagens Arbeiderparti-
regjering medfører.

Med dagens regjering har egenandelstaket 
økt med over 38 prosent. Fremskrittspartiet 
sier klart nei til regjeringens forslag om å øke 
egenandelene på medisiner og helsehjelp enda 
mer. Vi vil heller redusere egenandelstaket til 
3 000 kroner. 

Vi godtar heller ikke regjeringens kutt 
av refusjon for laboratorieanalyser som 
bestilles av helprivate aktører, fordi det blir en 
ekstrakostnad for pasientene. 

Flere leger
Norge står i en alvorlig fastlegekrise. Selv om 
FrP har fått gjennomslag for at fastleger skal 
få mer tid til pasientene og bruke mindre tid 
på byråkrati, er det behov for flere tiltak for 

å styrke fastlegeordningen. I budsjettet for 
2026 foreslår FrP å etablere 100 stillinger 
for nyutdannede leger som spesialiserer seg, 
såkalte LIS1-leger. 

Fremskrittspartiet vil også gjeninnføre 
refusjonsordningen for kiropraktisk 
behandling på 2023-nivå, og setter av 150 
mill.

Regjeringen er sen med å innføre vaksiner 
og legemidler som allerede har blitt anbefalt 
av norske helsemyndigheter. Vi mener at 
det må bli fortgang i å tilby vaksine mot 
helvetesild, elveblest og livmorhalskreft. 
Dette er sykdommer som lett kan unngås ved 
vaksinering.

Psykisk helse
Fremskrittspartiet er bekymret for at stadig 
flere, inkludert unge, sliter med psykiske 
plager. Selv om mange får god hjelp utenfor 
institusjoner med tett faglig oppfølging, er 
det likevel behov for flere døgnplasser. Derfor 
setter Fremskrittspartiet av 300 millioner 
kroner til å etablere flere døgnplasser og 
overgangsboliger i helseregionene. 

Vi setter også av 100 millioner kroner i 
tilskudd til ACT/FACT-team og ambulante 
tjenester i kommunene.

Styrker tilbudet til sårbare barn
Det er skremmende å se omfanget av vold 
og overgrep mot barn. Fremskrittspartiet vil 
styrke arbeidet for å forhindre misbruk og 
vold mot barn. 

Vi vil øke muligheten til å velge private 
barnevernstjenester, fordi de private bidrar til 
kvalitet og mangfold. Det gir hvert enkelt barn 
best mulig tilpasset tiltak. 

Mens regjeringen sier de skal satse mot 
diskriminering, er de blinde for at mange 
lever under negativ sosial kontroll. For 
Fremskrittspartiet er bekjempelsen av dette 
den viktigste likestillingskampen i vår tid. Det 
dreier seg om å sikre alle – uavhengig av 
bakgrunn – personlig frihet.

Sykehusene 2 614 000 000

Styrke sykehusene: kjøpe 

private tjenester, redusere 

helsekøer, styrke pakke forløp 

og flere intensivplasser mm.

1 958 000 000

Psykisk helsevern 400 000 000

Innkjøp av medisiner 100 000 000

Etablere 100 nye LIS1-plasser 106 000 000

Innføre livmorhalskreft-

program etter modell fra 

Sverige

50 000 000
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Eldreomsorg
Eldre og syke skal ha en trygg og god 
eldreomsorg. En av de viktigste oppgavene 
samfunnet har er å ta vare på de som har 
bygget opp landet vårt. 

Fremskrittspartiets ambisjon er at 
eldre i Norge skal ha en eldreomsorg i 
verdensklasse, tilpasset den enkeltes behov. 
Dette er ikke tilfellet i dag. 

Et hovedproblem er lite utbygging av 
sykehjemsplasser til tross for at det blir 
stadig flere eldre med behov for nettopp en 
sykehjemsplass. Fremskrittspartiet setter 
i denne omgang av penger til å bygge 4000 
heldøgns omsorgsplasser, som er 2500 
plasser flere enn regjeringens forslag, for 
å møte behovene vi vet vil komme i årene 
fremover. 

For å øke farten i utbyggingen av 
flere sykehjemsplasser, øker FrP også 
investeringstilskuddet til kommunene til å 
utgjøre 60 prosent av den faktiske kostnaden 
per heldøgns omsorgsplass. 

I tillegg styrker vi driften av eldreomsorgen 
med 1,5 milliarder kroner i et øremerket 
tilskudd til kommunene. Vi vil også bevilge 50 
mill. kroner til tiltak som bekjemper vold og 
overgrep mot eldre.

Eldreomsorgen 2 490 900 000

Eldrepakke 1: Tilskudd til 4000 

heldøgns omsorgsplasser, 

hvorav 3000 til netto tilvekst. 

560 900 000

Eldrepakke 2: Styrke eldre-

omsorgen øremerket til 

kommunene

1 500 000 000

Eldrepakke 3: Øke investering-

stilskuddet til å utgjøre 60 pst 

av den faktiske kostnaden per 

heldøgns omsorgsplass.

375 000 000

Tilskudd lavterskeltilbud for 

personer med demens
5 000 000

Tiltak for å bekjempe vold og 

overgrep mot eldre
50 000 000
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Satsinger helse 

Eldrepakke: Tilskudd til 4000 heldøgns omsorgsplasser, hvorav 3000 til netto 

tilvekst.
560 900 000

Eldrepakke: Øke investeringstilskuddet til å utgjøre 60 pst av den faktiske kost-

naden per heldøgns omsorgsplass.
375 000 000

Eldrepakke: Styrke eldreomsorgen i kommunene 1 500 000 000

Eldrepakke: Tilskudd lavterskeltilbud for personer med demens 5 000 000

Eldrepakke: Tiltak for å bekjempe vold og overgrep mot eldre 50 000 000

Sykehuspakke: Redusere helsekøer og styrke pakkeforløpene 1 000 000 000

Sykehuspakke: Kjøp av privat kapasitet 500 000 000

Sykehuspakke: Økning flere intensivplasser 200 000 000

Sykehuspakke: Reversere regjeringens kutt av refusjon for laboratorieanalyser 

når analysene er rekvirert av helprivate behandlere som ikke har avtale med det 

offentlige

258 000 000

Krisepakke til Helse Møre og Romsdal 200 000 000

Psykisk helsevern: Flere døgnplasser og overgangsboliger i regionale 

helseforetakene
300 000 000

Psykisk helsevern: ACT/FACT-team og ambulante tjenester 100 000 000

Flere leger: Økning i bevilgning til 100 flere LIS1-stillinger 106 000 000

Fra reparasjon til forebygging: Skolehelsetjenesten og helsestasjoner 51 500 000

Fra reparasjon til forebygging: Gjeninnføre refusjon for kiropraktorene 150 000 000

Trygge helsetjenester i kommunene: Økt driftstøtte til Pårørendealliansen 1 900 000

Trygge helsetjenester i kommunene: Reversere kutt i tilskudd til vertskommunene 

etter HVPU-reformen
84 000 000

Senke egenandelstaket til 3000 kroner 600 000 000

Legemidler: Vaksine mot helvetesild og elveblest 25 000 000

Legemidler: Kjøp av medisiner til behandling av sjeldne sykdommer 100 000 000

Innføre livmorhalskreftprogram etter modell fra Sverige 50 000 000

Tannhelse: Stoppe fjerning av "Stønadspunkt 14" 35 000 000

Satsinger arbeid og sosial 

NAV ombud 10 000 000

Styrking av NAV kontroll 10 000 000

500 flere VTA plasser 56 000 000

Stiftelsen Rettferd 3 000 000

Øke minste pensjonsnivå med 

10 000 kr fra 1. mai
900 000 000

Familie, hjelpetiltak

Tilskudd til voldsforebyggende til-

tak mv
40 000 000

Tilskudd til senter for voldsutsatte 

barn
30 000 000

Statlig forvalting av barnevernet 40 000 000

Kjøp av private barnevernstenester 60 000 000

Frivillighetstiltak 50 000 000

Bra TV 2 000 000

Tilskudd til incest- og 

voldtektssenter 
10 000 000

Kystkultur/fartøy 10 000 000
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Kommunepakke: 
det viktigste 
først
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Kommunene er grunnmuren i det norske demokratiet og den fremste 
leverandøren av velferdstjenester i folks hverdag. En god og forutsigbar 
kommuneøkonomi er viktig for at kommunene kan levere gode tjenester 
som bidrar til trygghet og omsorg i bygd og by. 
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Stadig flere kommuner opplever svekket 
økonomisk handlefrihet under dagens 
Arbeiderparti-regjering. Resultatet er at 
kommunene må kutte i kjerneoppgavene 
som barnehage, skole, eldreomsorg og andre 
grunnleggende velferdstjenester.

Fremskrittspartiet mener at denne 
situasjonen er uholdbar, og foreslår å styrke 
kommuneøkonomien med nærmere 5,8 
milliarder kroner. Slik vil vi sikre bedre omsorg, 
økt trygghet og større frihet til å prioritere 
det som betyr mest for innbyggerne.

Attraktive lokalsamfunn 
Fremskrittspartiet mener at distriktene 
må få lov til å utnytte sine fortrinn til 
næringsutvikling og på den måten skape vekst 
og arbeidsplasser lokalt. 

Istedenfor å bruke subsidier for å legge 
til rette for næringsaktivitet i kommunene, 
må dette skje gjennom skatte- og 
avgiftsreduksjoner. 

Vi foreslår derfor flere skatte og 
avgiftsreduksjoner som vil bidra til å skape 
næringsaktivitet i hele landet. 

Mer lokalt selvstyre og mindre byråkrati 
Fremskrittspartiet mener at byråkratiet må 
reduseres og det lokale selvstyret må løftes 
frem, fordi det er lokalpolitikerne i hver enkel 
kommune som kjenner lokalsamfunnet sitt 
best, ikke fylkespolitikere og fylkesbyråkrater. 

Vi mener at Norge klarer seg med to 
administrative nivåer: stat og kommune. 
Oppgavene som fylkeskommunen løser i dag 
kan flyttes til kommunene, private eller staten 
- der det er mest hensiktsmessig. 

For Fremskrittspartiet er det et mål å avvikle 
fylkeskommunene som eget forvaltningsnivå. 
FrP foreslår derfor å kutte kostnader i den 
administrative delen av fylkeskommunene, 
samt en rekke oppgaver vi mener er 
unødvendige.

Bedre velferd med private tjenester 
FrP ønsker et mangfold av aktører som 
leverer offentlig finansierte tjenester til 
innbyggerne. Dette er gode tilbud som gir 
valgfrihet, blant annet i eldreomsorgen. 
Derfor styrker vi driften av eldreomsorgen 
med 2,5 milliarder kroner, og starter 
byggingen av 4000 heldøgns omsorgsplasser. 
Private aktører sikrer full barnehagedekning, 
og gir foreldre mer frihet til å velge.

Mer til skolene
I mange lokalsamfunn er folk urolige for 
at skoler legges ned og at kvaliteten på 
undervisningen ikke er god nok. Derfor setter 
Fremskrittspartiet av 1 milliard kroner til 
styrking av skolesektoren og 300 millioner 
kroner til utvikling og innkjøp i videregående 
skoler. 

God infrastruktur 
Fremskrittspartiet vil jobbe for god 
infrastruktur i hele landet. Gode riksveier 
og fylkesveier bidrar til trygge veier og 
kortere reiseavstander. Vi foreslår derfor 
å øremerke 1 milliard kroner ekstra til 
fylkesveier og vil bruke 200 millioner til flom- 
og skredforebygging. 

Selv mindre utbedringer på eksisterende 
veier og forsterket oppmerking gir økt 
trygghet. Derfor setter FrP av 100 millioner 
kroner til forsterket midtoppmerking.

Ren Oslofjord 
Behovet for nitrogenrensing av Oslofjorden 
kan ikke alene belastes dagens og fremtidens 
innbyggere i regionen og Fremskrittspartiet 
foreslår å bevilge 100 mill. kroner til dette 
arbeidet da regjeringens forslag er helt 
utilstrekkelig til sikring av fremdrift.
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Kommunepakken 5 771 800 000

Tilskudd til 4000 heldøgns omsorgsplasser, hvorav 3000 til netto tilvekst. 560 900 000

Styrke eldreomsorgen øremerket til kommunene 1 500 000 000

Eldrepakke 3: Øke investeringstilskuddet til å utgjøre 60 pst av den faktiske kostnaden per 

heldøgns omsorgsplass.
375 000 000

Tilskudd fylkesveier (medfinansiering, søkbar) 1 000 000 000

Flom- og skredforebygging 200 000 000

Nitrogenrensing Oslofjorden 100 000 000

Økning øremerket skole/barnehage 1 000 000 000

Pensjonstilskudd til private barnehager 450 000 000

Utvikling og innkjøp i VGS 300 000 000

Ressurskrevende tjenester 200 000 000

Trygge helsetjenester i kommunene: Økt driftstøtte til Pårørendealliansen 1 900 000

Trygge helsetjenester i kommunene: Reversere kutt i tilskudd til vertskommunene etter 

HVPU-reformen
84 000 000
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Politikk 
handler om 
å prioritere
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Hvert år sløses det utallige milliarder av skattebetalernes penger 
på symbolske klimatiltak, ineffektivt bistandsarbeid, byråkrati og en 
innvandring til Norge som ikke er bærekraftig. Dette er forhold med 
langtidseffekter som betyr langt mer enn om det brukes marginalt mer 
eller mindre fra oljefondet fra år til år.
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Kutt i offentlig sektor
Fremskrittspartiet legger til grunn 
at det er mulig å effektivisere driften 
av offentlig sektor. Derfor vil vi ha en 
avbyråkratiseringsreform som øker 
bevisstheten rundt hvordan staten bruker 
dine og mine skattepenger. For 2026 foreslår 
vi at etatene med dels unntak for sykehusene, 
operativ polititjeneste og Forsvaret gjennom 
kontinuerlige effektiviseringsprosesser 
skal kutte budsjettene med 1,5 prosent. Vi 
ønsker å legge ned fylkeskommunen, fordi vi 
mener det er nok med to forvaltningsnivåer 
i Norge. Fylkeskommunen bør legges 
ned som eget forvaltningsnivå. Vi vil også 
fjerne statsforvalterne, som tidligere het 
fylkesmenn. Oppgavene som fylkeskommunen 
og statsforvalterne har, og som bør 
videreføres, kan flyttes til kommuner, private 
og staten. 

Kutt i bistand 
Bevilgningene til bistand og målene om 1 
prosent av brutto nasjonalinntekt (BNI) gjør 
Norge til ett av verdens mest generøse land. 
FNs anbefalte bistandsnivå er 0,7 prosent av 
BNI og selv dette imøtekommes kun av 5 land 
i Europa. Derfor mener FrP at bistandsnivået 
må justeres ned og at oppmerksomheten 
mer må rettes mot oppnådde resultater. 
I dag spres milliardene på en lang rekke 
formål og mottakere. Det gir lite kontroll 
og fremvekst av en stor bistandsindustri. 
Det må jobbes målrettet for å redusere 
prosjektene Norge har forpliktet seg til 
å delta i. De store overføringene til FN og 
andre store bistandsaktører må reduseres 
kraftig over tid. Nødhjelp skal prioriteres, 
hjelp skal gis til de som trenger det mest. 
Fremskrittspartiet kutter netto om lag 18 
mrd. kroner i bistandsbudsjettet, men styrker 
nødhjelpsdelen med 2,5 milliarder kroner. 

Symbolske klimatiltak 
Den norske klima- og miljødebatten er i 
altfor stor grad preget av politiske symboler, 
manglende konsekvensvurderinger og for 
liten tro på markedet. Resultatet av dette 
er at mange partier tyr til meningsløse 
påbud, forbud og reguleringer som plager 
folk i hverdagen og som hindrer vekst og 
verdiskapning i Norge. Eksempler på dette 
er særavgifter på produksjon av rødt kjøtt, 

elektrifisering av sokkelen som vil kreve 
massiv utbygging av nye vindmøller på land, 
eller miljøavgifter uten effekt som bare 
henter penger til statskassen. 

Klimarelaterte avgifter har i økende grad 
blitt en unnskyldning for staten til å kreve inn 
stadig mer skattepenger under dekke av å 
være «klimatiltak». Dette kan vi ikke akseptere.

Fremskrittspartiet vil føre en forutsigbar 
og faktabasert klimapolitikk som bidrar 
til reduserte klimagassutslipp basert på 
kostnader og effekt, og som bidrar til at det 
vil skapes nye jobber, lønnsomme bedrifter og 
økonomisk vekst i Norge. Fremskrittspartiet 
foreslår derfor kutt i en rekke klimatiltak 
med marginal eller udokumentert effekt og 
tilsvarende i det statlige virkemiddelapparatet 
for politisk utvalgte «grønne» næringer. 

En ny og strammere innvandringspolitikk 
Fremskrittspartiet har foreslått å innføre 
asylmottak i tredjeland. Dette er en modell 
som både Danmark og Storbritannia har 
utarbeidet, og som flere europeiske land nå 
arbeider med, deriblant Italia og Tyskland. 
En som søker asyl i Norge, vil da bli fløyet til 
tredjelandet som Norge har inngått avtale 
med, og må oppholde seg på mottak der i 
påvente av behandlingen av asylsøknaden. 
Fremskrittspartiet mener ukrainere, som 
trenger beskyttelse fra en pågående krig i 
våre nærområder, skal få beskyttelse i Norge. 
Norge har likevel et vesentlig høyere antall 
ukrainere som kommer enn f.eks. Sverige 
og Danmark. Det er grunn til å anta at dette 
skyldes at våre velferdsytelser er vesentlig 
høyere. Fremskrittspartiet mener det er 
avgjørende å redusere ytelsene asylsøkere 
mottar i Norge, slik at disse ikke er høyere enn 
hva de mottar i våre naboland. 

Fremskrittspartiet ønsker i 2026 å legge oss 
på minimum samme nivå som våre naboland 
Sverige og Danmark, både når det gjelder 
ordinære asylsøkere og ukrainske flyktninger, 
samtidig som vi går inn for å motta 0 
kvoteflyktninger. 

Det innebærer at vi i vårt alternative 
budsjett legger til grunn om lag 1 000 
vanlige asylsøkere og 0 kvoteflyktninger, 
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tilsvarende det danske nivået, samt 3 500 
ukrainske flyktninger, omtrent på linje med 
Sverige. Dette er en vesentlig innstramning 
sammenlignet med Støre-regjeringens 
politikk, som legger opp til økte ankomster 
i 2026 og i tillegg forventer hele 27 900 
familieinnvandrere.

En integrering som fungerer 
Fremskrittspartiet mener en integrering 
først er vellykket når norske lover, regler 
og verdier etterleves og respekteres, 
når man er selvforsørget og en aktiv del 
av sitt lokalsamfunn, og når gutter og 
jenter, kvinner og menn på lik linje får ta 
del i de frihetsverdiene som Norge er 
bygget på. Fremskrittspartiet mener det 
er viktig med en integreringspolitikk hvor 
man møter innvandrere med rimelige 
krav og klare rammer, blant annet ved å 
stille krav til gjennomføring av norsk- og 
samfunnsundervisning og arbeidstrening. 
Kursene i norsk og samfunnskunnskap 
må holde høy standard, slik at de som 
har gjennomført og bestått, møter et 
arbeids- og samfunnsliv som tar dem vel 
imot. Med tiltakene i Fremskrittspartiets 
politikk og forslag, som vil medføre færre 
asylsøkere og flyktninger til Norge vil også 
mange budsjettposter kunne reduseres. 
Kostnadene til vertskommuner, reiseutgifter, 
norskopplæring og lignende vil reduseres 
som en konsekvens av lavere mottak. 
Fremskrittspartiet vektlegger også at 
livsløpskostnadene og de samfunnsmessige 
kostnadene som påføres av en for høy 
innvandring og dårlig integrering ikke er 
bærekraftige. Slike kostnader spenner over 
hele spekteret av samfunnsområder og 
kan i første rekke begrenses av en kraftig 
reduksjon i innvandring/bosetting.

Kontroll på skattepengene våre
Det er et økende problem med organisert 
svindel mot NAV og andre statlige organer. 
Hvert år forsvinner flere milliarder kroner til 
kriminelle aktører gjennom trygdemisbruk, 
falske identiteter, fiktive fakturaer og juks 
med moms- og kompensasjonsordninger. 

Flere målrettede tiltak må på plass for å 
sikre at slike misbruk ikke får fortsette. 
Fremskrittspartiet vil i første omgang styrke 

Skatteetatens kontrollvirksomhet, slik at flere 
saker blir avdekket og fulgt opp. Det må også 
legges til rette for bedre samordning mellom 
etater og private aktører, og det må tas i 
bruk nye verktøy for å bekjempe denne typen 
svindel. 

Inndekninger 
I Fremskrittspartiets alternative budsjett 
prioriterer vi å stoppe sløsingen med 
skattebetalernes penger og heller bruke 
pengene på bedre omsorg, økt trygghet 
og større økonomisk handlefrihet for 
enkeltmennesker. Det er på tide å sette 
kjerneoppgavene først. 

Mens regjeringen bruker milliarder 
på grønne industrieventyr, symbolske 
klimatiltak, ineffektiv bistand, og stadig 
flere prestisjeprosjekter – som det 
kostnadssprengte regjeringskvartalet 
- velger Fremskrittspartiet å prioritere 
bedre sykehus, flere sykehjemsplasser, 
styrket politiberedskap, en mer bærekraftig 
innvandringspolitikk, og lavere skatter og 
avgifter for alle. 

Vårt alternative budsjett viser at det er 
fullt mulig å prioritere annerledes uten å 
øke pengebruken dramatisk. Satsingene 
dekkes inn gjennom omdisponeringer 
innenfor og mellom rammeområder, økte 
utbytteforventninger og en moderat justering 
av anslaget for uttak fra oljefondet (SPU).
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Verbalforslag
1. Stortinget ber regjeringen i forbindelse 
med revidert nasjonalbudsjett 2026 komme 
tilbake til Stortinget med forslag om å 
avvikle prisrådet for havbruk og redusere 
grunnrentesatsen til 15 prosent.

2. Stortinget ber regjeringen komme tilbake 
til Stortinget med forslag til innretning og 
nivå på fradrag i dokumentavgiften for 
førstegangskjøpere under 35 år.

3. Stortinget ber regjeringen avvikle Nysnø 
klimainvesteringer og fullføre avviklingen i 
2026.

4. Stortinget ber regjeringen legge 
frem et nytt og målrettet forslag som 
tetter skattehullet knyttet til bruk av 
borettslagsmodellen for rene utleieaktører, 
uten å ramme boligutviklere som bruker 
modellen til nye prosjekter.

5. Stortinget ber regjeringen innrette og 
forenkle exit-skattereglene slik at beskatning 
baseres på realiserte verdier.

6. Stortinget ber regjeringen utrede 
konsekvensene av å forskyve reduksjonen av 
innslagspunktet for mva. på elbilkjøp til 300 
000 kroner fra 1. januar til 1. april 2026.

7. Stortinget ber regjeringen styrke offentlige 
organers kontrollvirksomhet og komme 
tilbake med konkrete tiltak mot svindel mot 
offentlige ordninger.

8. Stortinget ber regjeringen stanse arbeidet 
med å innføre miljøavgift på mineralgjødsel.

9. Stortinget ber regjeringen utsette innføring 
av krav om lavere kadmium-nivå i gulrot og 
løk.

10. Stortinget ber regjeringen ikke 
overføre Sivas inkubasjons- og 
næringshageprogrammer til Innovasjon 
Norge.

11. Stortinget ber regjeringen stanse 
prosessen med å overføre Trandum til 
kriminalomsorgen.

12. Stortinget ber regjeringen stanse 
prosessen med å implementere 
Politidirektoratet i politiets post (kap. 440 post 
01) i statsbudsjettet.

13. Stortinget ber regjeringen avskaffe 
ressursallokeringsmodellen i politiet og 
innføre behovsbasert ressursfordeling.

14. Stortinget ber regjeringen etablere 
målstyring der politiet måles på avverget 
organisert kriminalitet og svindelforsøk.

15. Stortinget ber regjeringen ivareta 
Advokattilsynets uavhengighet ved at tilsynet 
ikke tas inn i statsbudsjettet.

16. Stortinget ber regjeringen øremerke 
tilskudd til fylkesvei til vedlikehold.

17. Stortinget ber regjeringen komme 
tilbake med nødvendige lovforslag til 
strømstøtteordning for næringslivet.

18. Stortinget ber regjeringen komme 
tilbake med målrettede tiltak for å redusere 
strømprisbelastningen i næringslivet og 
utjevne prisforskjeller mellom prisområder.

19. Stortinget ber regjeringen i 
statsbudsjettet 2027 avvikle CO₂-avgift for 
virksomhet som blir kvotepliktig.

20. Stortinget ber regjeringen videreføre at 
kontraktsansvaret for fristbruddordningen 
ligger hos regionale helseforetak.

21. Stortinget ber regjeringen vurdere utvidet 
politiattest for helsepersonell og komme 
tilbake innen sommeren 2026.

22. Stortinget ber regjeringen legge til rette 
for at også godkjente Inn på tunet-gårder 
uten medlemskap i Inn på tunet Norge AS kan 
motta tilskudd.

23. Stortinget ber regjeringen igangsette 
prostatakreftscreening for menn fra 45 år i 
løpet av 2026.
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24. Stortinget ber regjeringen vurdere å 
utvide mammografiscreeningen til 45–74 år.

25. Stortinget ber regjeringen justere 
terskelverdien for vurdering av nye metoder 
og komme tilbake innen sommeren 2026.

26. Stortinget ber regjeringen sikre 
tannbehandling for eldre i sykehjem/
hjemmetjenester og komme tilbake på egnet 
måte.

27. Stortinget ber regjeringen komme tilbake 
med en ordning for stamcellebehandling i 
Norge og/eller støtte til behandling i utlandet.

28. Stortinget ber regjeringen snarlig innvilge 
refusjon for vaksine mot helvetesild.

29. Stortinget ber regjeringen oppheve taket 
på antall bytter av fastlege.

30. Stortinget ber regjeringen følge opp 
Stortingets vedtak om meldeplikt ved 
mistanke om vold/overgrep mot eldre.

31. Stortinget ber regjeringen komme 
tilbake med forslag til statlig finansiering av 
eldreomsorg i tråd med forsøket 2016–2021, 
senest ved RNB 2026.

32. Stortinget ber regjeringen komme 
tilbake med forslag til finansiering av 
ressurskrevende tjenester som reduserer 
kommunenes egenandel, senest ved RNB 
2026.

33. Stortinget ber regjeringen gjeninnføre 
refusjon for kiropraktorbehandling til 
2024-nivå.

34. Stortinget ber regjeringen øke 
investeringstilskuddet til heldøgns 
omsorgsplasser til 60 prosent av faktisk 
kostnad.

35. Stortinget ber regjeringen utvide 
livmorhalskreftprogrammet etter modell fra 
Sverige.

36. Stortinget ber regjeringen finansiere 
Wegovy på blå resept senest ved revidert 
nasjonalbudsjett 2026.

37. Stortinget ber regjeringen legge frem 
opptrappingsplan for filminsentivordningen 
med mål om regelstyring.

38. Stortinget ber regjeringen legge frem sak 
om regelstyrt momskompensasjon til frivillige 
organisasjoner.

39. Stortinget ber regjeringen følge opp 
Voldtektsutvalgets forslag om fullfinansiering 
av voldtekts- og incestsentre.

40. Stortinget ber regjeringen gjeninnføre 
gaveforsterkningsordningen for kunst og 
kultur.

41. Stortinget ber regjeringen gjeninnføre 
plattformnøytralt momsfritak for elektroniske 
nyhetstjenester.

42. Stortinget ber regjeringen sørge for at 
større andel av tippemidlene tilfaller barne- 
og ungdomsidretten.

43. Stortinget ber regjeringen fremme 
forslag om å nedbetale bompengegjeld etter 
modell fra Gardermobanen.

44. Stortinget ber regjeringen fremme 
forslag om å avvikle bompengeordningen i 
transportsektoren.

45. Stortinget ber regjeringen utvide 
tilskuddsordningen for reduserte 
bompengetakster til alle riksveiprosjekter 
utenfor byområder.

46. Stortinget ber regjeringen fremme 
forslag om at elbiler med rekkeviddeforlenger 
behandles som andre elbiler i 
engangsavgiften.

47. Stortinget ber regjeringen fjerne 
omsetningskravet for biodrivstoff i 
veitrafikken.

48. Stortinget ber regjeringen avvikle krav/
ordninger for utslippsfrie anleggsplasser.

49. Stortinget ber regjeringen komme tilbake 
med opptrappingsplan for minstepensjonister 
opp til EUs fattigdomsgrense.
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50. Stortinget ber regjeringen komme 
tilbake med opptrappingsplan for 
aktivitetshjelpemidler hele året.

51. Stortinget ber regjeringen om styrke 
bevilgningen til Notodden Lufthavn for å 
sikre nødvendig beredskap, opprettholde 
tårntjenesten og ivareta kritiske trenings- og 
utdanningsfunksjoner.

52. Stortinget ber regjeringen utløse opsjon 
på kjøp av SAR Queen (AgustaWestland 
AW101) før avtalen går ut ved årsskiftet, for 
å sikre helikopterkapasitet for Forsvarets 
330 skvadron ved redningshelikopterbasen i 
Tromsø.

53. Stortinget ber regjeringen utløse opsjon 
for anskaffelsen av tre AW 169-maskinene 
fra Leonardo Helicopters, i tråd med opsjonen 
i kontrakten fra 2017.

54. Stortinget ber regjeringen utløse deler av 
opsjonen på å kjøpe nye tog på Rørosbanen
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Arbeids- og sosialkomiteen

Alf Erik 
Andersen

Vest-Agder

Fraksjonsleder

Bjørnar
Laabak

Østfold

Bjørn-Kristian
Svendsrud

Vestfold

Morten
Wold

Buskerud

Energi- og miljøkomiteen

Tor Mikkel
Wara

Oslo

Fraksjonsleder

Kristoffer
Sivertsen

Rogaland

Rikard
Spets

Sør-Trøndelag

Morten
Stordalen

Vestfold

Familie- og kulturkomiteen

Silje
Hjemdal

Hordaland

Fraksjonsleder

Liv
Gustavsen

Akershus

Morgan 
Langfeldt

Buskerud

Finanskomiteen

Hans Andreas
Limi

Akershus

Fraksjonsleder

Hilde
Grande

Nordland

Martin
V. Jonsterhaug

Hordaland

Tom
Staahle

Akershus
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Helse- og omsorgskomiteen

Kristian August
Eilertsen

Troms

Fraksjonsleder

Stig Atle
Abrahamsen

Hordaland

Anne Grethe
Hauan

Vestfold

Julia
Brännström Nordtug

Østfold

Justiskomiteen

Jon
Engen-Helgheim

Buskerud

Fraksjonsleder

Anette
Carnarius Elseth

Akershus

Finn
Krokeide

Oppland

Stian 
Storbukås

Vest-Agder

Kommunal- og forvaltningskomiteen

Erlend
Wiborg

Østfold

Fraksjonsleder

Bjørn 
Larsen

Nordland

Rune 
Midtun

Rogaland

Kontroll- og konstitusjonskomiteen

Per-Willy
Amundsen

Troms

Fraksjonsleder

Pål Morten
Borgli

Rogaland

Lars
Rem

Oppland

Aina
Stenersen

Oslo

Helge André
Njåstad

Hordaland
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Næringskomiteen

Bengt Rune
Strifeldt

Finnmark

Fraksjonsleder

Tor André
Johnsen

Hedmark

Stig Even
Lillestøl

Sogn og Fjordane

Marius
Arion Nilsen

Aust-Agder

Transport- og kommunikasjonskomiteen

Bård
Hoksrud

Telemark

Fraksjonsleder

May Helen
Hetland Ervik

Rogaland

Mats
Henriksen

Nord-Trøndelag

Dagfinn Henrik
Olsen

Nordland

Utdannings- og forskningskomiteen

Simen
Velle

Oslo

Fraksjonsleder

Line Marlene
Haugen

Telemark

Lill Harriet
Sandaune

Sør-Trøndelag

Utenriks- og forsvarskomiteen

Himanshu
Gulati

Akershus

Fraksjonsleder

Morten
Kolbjørnsen

Hedmark

Sylvi
Listhaug

Møre og Romsdal

Joakim 
Myklebost Tangen

Møre og Romsdal

Frank Edvard
Sve

Møre og Romsdal
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Merverdiavgift

Merverdiavgift mat, halveres 1. april 8 000 000 000

Motorvognavgifter

Fjerne gammel vektkomponent 500 000 000

Tak i engangsavgiften(Personbil 200 000 kr, Vare/Bobil 150 000 kr) samt 10 årsregel 

med oppdatert bruksfradragstabell
50 000 000

Veibruksavgift på drivstoff, avgiften halveres

Bensin  1 050 000 000

Biodiesel 410 000 000

Bioetanol 165 000 000

Autodiesel 2 400 000 000

Naturgass og LPG 3 000 000

Strømstøtte

Strømstønad til husholdninger og borettslag 50 øre ink. mva., inkludert fritidsboliger 2 000 000 000

CO2-avgifter

Reversere økning CO2-avg mineralske prod 1 488 000 000

Fjerne CO2-avgift for fiskeflåten 1 100 000 000

Redusere på avfallsforbrenning 150 000 000

Avvikle CO2-avgiften for kvotepliktig sektor i petroleumsvirksomheten 0

Fjerne fullmakt til CO2-avgift for naturgass/LPG til industri 0

Diverse

Reversere taxfree-innstrammingene (bytteordning + økt tobakkskvote) 400 000 000

Redusere bøtesatsene til 2020-nivå 300 000 000

Skatt

Øke personfradraget til 127 850 kr 11 590 000 000

Fjerne trinnskatt trinn 1 (Gir skattelette på 1600 kr) 5 900 000 000

Redusere trinnskatten i 2. trinn med 0,5 prosentpoeng. 5 030 000 000

Sekundærbolig, verdsettelse 80 % 850 000 000

Redusere formuesskatten til 0,9% og øke bunnfradraget til 3 mill. 9 850 000 000

Fjerne fagforeningsfradraget -1 535 000 000

Fjerne forsøksordning med arbeidsfradraget for unge -500 000 000

Reversere kutt i foreldrefradraget 50 000 000

Reversere skjerpelse i boligbeskatning (ny modell) 435 000 000

Frikortgrense 140 000 kr 900 000 000

Skattefradrag for gaver/donasjoner til godkjente organisasjoner 120 000 000

Redusert grunnrenteskatt havbruk til 15% og avvikle normprisrådet 0

Tabeller
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Sentrale inndekninger

Argentum økt utbytte -1 200 000 000

Innvandring -6 800 000 000

Effektivisering offentlig sektor 1,5% -4 500 000 000

Statkraft økt utbytte -2 000 000 000
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Satsinger Utenriks og Forsvar

Nødhjelp og humanitær bistand 2 500 000 000

Driftsutgifter Forsvaret   1 000 000 000

Kutt utenriks

Utenriksdepartementet, driftsutgifter.  Nedprioritere deltakelse i internasjonale pro-

gram miljø
-2 517 917 000

Større utstyrsanskaffelser -45 522 000

Driftsutgifter -20 000 000

Kultur- og informasjonsformål -32 241 000

EØS-finansieringsordningen -100 000 000

Den norske finansieringsordningen -100 000 000

Spesielle driftsutgifter -29 110 000

Klima miljø og hav -5 000 000

Forskning, dialog og menneskerettigheter -19 552 000

Russland -39 600 000

Norges forskningsråd -48 000 000

Spesielle driftsutgifter. -89 555 000

Direktoratet for utviklingssamarbeid (Norad), driftsutgifter. Reduksjon i portefølje -265 432 000

Norec. Driftsutgifter. Kutt i omfang av virksomhet -47 405 000

Norec. Utvekslingsordninger. Kutt i omfang av virksomhet -100 000 000

Rekrutering int. org. -75 000 000

Fred og forsoning. -335 971 000

FN og globale utfordringer. -190 510 000

Menneskerettigheter. -547 194 000

FNs høykommissær for menneskerettigheter (OHCHR). -157 600 000

Midtøsten og Nord-Afrika -925 933 000

Europa og Sentral-Asia. -309 435 000

Afghanistan. -300 428 000

Afrika.  -1 673 119 000

Asia. -379 352 000

Latin-Amerika. -129 088 000

Verdens helseorganisasjon (WHO). -38 250 000

Forskning. -47 000 000

Styresett. -503 000 000

Norges forskningsråd -109 000 000

Bærekraftig jobbskaping -93 402 000

Fornybar energi -917 422 000

Miljø og klima. -1 235 048 000

Likestilling. -245 987 000

UN Women. -105 225 000

UNFPA. FNs befolkningsprogram. -472 000 000

Sivilt samfunn. -2 313 598 000
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FNs utviklingsprogram (UNDP). -318 960 000

FN og multilateralt samarb. -11 200 000

Verdensbanken. -600 000 000

Regionale banker og fond. -571 550 000

Gjeldslette. -386 184 000

Spesielle drifts utg (ODA) -2 432 821 000

Satsinger Helse

Eldrepakke: Tilskudd til 4000 heldøgns omsorgsplasser, hvorav 3000 til netto tilvekst. 560 900 000

Eldrepakke: Øke investeringstilskuddet til å utgjøre 60 pst av den faktiske kostnaden 

per heldøgns omsorgsplass.
375 000 000

Eldrepakke: Styrke eldreomsorgen i kommunene 1 500 000 000

Eldrepakke: Tilskudd lavterskeltilbud for personer med demens 5 000 000

Eldrepakke: Tiltak for å bekjempe vold og overgrep mot eldre 50 000 000

Sykehuspakke: Redusere helsekøer og styrke pakkeforløpene 1 000 000 000

Sykehuspakke: Kjøp av privat kapasitet 500 000 000

Sykehuspakke: Økning flere intensivplasser 200 000 000

Sykehuspakke: Reversere regjeringens kutt av refusjon for laboratorieanalyser når 

analysene er rekvirert av helprivate behandlere som ikke har avtale med det offentlige
258 000 000

Krisepakke til Helse Møre og Romsdal 200 000 000

Psykisk helsevern: Flere døgnplasser og overgangsboliger i regionale helseforetakene 300 000 000

Psykisk helsevern: ACT/FACT-team og ambulante tjenester 100 000 000

Flere leger: Økning i bevilgning til 100 flere LIS1-stillinger 106 000 000

Fra reparasjon til forebygging: Skolehelsetjenesten og helsestasjoner 51 500 000

Fra reparasjon til forebygging:  Gjeninnføre refusjon for kiropraktorene 150 000 000

Trygge helsetjenester i kommunene: Økt driftstøtte til Pårørendealliansen 1 900 000

Trygge helsetjenester i kommunene: Reversere kutt i tilskudd til vertskommunene 

etter HVPU-reformen
84 000 000

Senke egenandelstaket til 3000 kroner 600 000 000

Legemidler: Vaksine mot helvetesild og elveblest 25 000 000

Legemidler: Kjøp av medisiner til behandling av sjeldne sykdommer 100 000 000

Innføre livmorhalskreftprogram etter modell fra Sverige 50 000 000

Tannhelse: Stoppe fjerning av "Stønadspunkt 14" 35 000 000

Kutt Helse

Avvikle ordningen for skolefrukt -20 996 000

Reduksjon i bevilgning til WHO -12 000 000

Reduksjon i driftsutgifter til internasjonalt arbeid -14 000 000

Kutte heroinassistert behandling -65 000 000

Redusert konsulentbruk Helse Sør Øst -128 400 000

Redusert konsulentbruk Helse Vest -52 500 000

Redusert konsulentbruk Helse Midt -192 000 000

Redusert konsulentbruk Helse Nord -54 300 000

Kutt i årsverk til oppfølging av alkoholregelverket -2 600 000
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Avvikle Helse Sør-Øst -100 000 000

Avvikle Helse Vest -40 000 000

Avvikle Helse Midt -35 000 000

Avvikle Helse Nord -35 000 000

Satsinger Familie og kultur

Tilskudd til voldsforebyggende tiltak mv 40 000 000

Tilskudd til senter for voldsutsatte barn 30 000 000

Statlig forvalting av barnevernet 40 000 000

Kjøp av private barnevernstjenester 60 000 000

Frivillighetstiltak 50 000 000

TV Bra 2 000 000

Tilskudd til incest- og voldtektssenter 10 000 000

Kystkultur/fartøy 10 000 000

Idrettstiltak for barn og unge 50 000 000

Idrettsbygg 50 000 000

Kutt Familie og kultur

Stiftinga Miljømerking i Norge -3 000 000

Rammetilskudd til Den Norske Kirke -400 000 000

Tilskudd til tros- og livssynssamfunn -710 000 000

Fond for lyd og bilde -11 800 000

Norsk kulturfond -500 000 000

Statsstipend -2 400 000

Kunstnerstipend -82 730 000

Garantiinntekter og langvarige stipend -194 050 000

Tilskudd til organisasjoner og kompetansesentre -230 000 000

Tilskudd til litteraturhus, kunstscener og kompanier -169 000 000

Kunst i offentlig rom -10 000 000

Nasjonale kulturbygg -161 000 000

Landsdelsmusikerordningen i Nord-Norge -27 360 000

Musikk- og scenekunstinstitusjoner -500 000 000

Norges forskningsråd -5 000 000

Driftsutgifter til Kulturtanken -20 000 000

Norges forskningsråd -32 300 000

Nobels Fredssenter -5 000 000

Arkivtiltak -9 500 000

Filmfondet -150 000 000

Film- og dataspilltiltak -13 330 000

Mediestøtte -320 000 000

Medietiltak -20 000 000

NRK -3 500 000 000

Tilskudd til likestilling -35 000 000
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Kjønns- og seksualitetsmangfold -20 000 000

Likestillingssentre -5 000 000

Ymse faste tiltak -4 800 000

Satsinger Arbeid og sosial

NAV ombud 10 000 000

Styrking av NAV kontroll 10 000 000

500 flere VTA plasser 56 000 000

Stiftelsen Rettferd 3 000 000

Øke minste pensjonsnivå med 10 000 kr fra 1. mai 900 000 000

Kutt Arbeid og sosial

Avvikle overgangsstønad for de som er i ordningen fra 1.juni 2026 og stanse adgang til 

nye fra 1.januar 2026
-1 000 000 000

Fjerne adgang til rett på tilleggsytelser til overgangsstønad -48 000 000

Avvikle supplerende stønad som gis til de med kort botid som fast inntekt (må påregne 

økt sosialhjelp).
-430 000 000

Spesielle driftsutgifter -15 000 000

Tilskudd -25 000 000

Satsinger Justis

Styrke grunnbemanning politiet 1 400 000 000

Tiltak mot ungdomskriminalitet 100 000 000

Styrking av Tolletaten 100 000 000

Hurtigspor for unge lovbrytere i alle tingretter 12 900 000

Styrking av kriminalomsorgen, herunder særlig økning av kapasiteten for varetekts- 

og soningsplasser for unge lovbrytere
150 000 000

Påtalemyndigheten i politiet, med særlig prioritering av inndragning 50 000 000

IT-satsing i politiet på etterretning og etterforskning 50 000 000

Politihøgskolen 37 000 000

Bekjempelse av gjengkriminalitet 150 000 000

Tilskudd til frivillige organisasjoner i redningstjenesten 5 000 000

Sivilforsvaret, styrket grunnbemanning og arbeid med økt tilfluktsroms kapasitet 50 000 000

IT-satsing i domstolene 26 000 000

Kutt Justis

Kutt i politibyråkrati (POD) -50 000 000

Kutt i spesielle rettshjelpstiltak -30 000 000

Starte avvikling av ordningen med statlig finansiert prøveløslatelse fra forvaring -80 000 000

Statens sivilrettsforvaltning, tilsynsråd kriminalomsorgen -12 500 000

Gebyr for statsborgerskap økes fra 6 500 kr til 10 000 kr -100 000 000

Satsinger Kommunal

Midler til kommunene for å ta over oppgaver fra fylkeskommunen/statsforvalterne  500 000 000

Ressurskrevende tjenester 200 000 000

Styrke skole / barnehage 1 000 000 000
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Kutt kommunal

Starte avvikling av statsforvalteren -400 000 000

Kunstnerisk utsmykking -54 613 000

Prosjektering av bygg, kan overføres -45 000 000

Fortsetter ikke med prosjektering av resterende arealbehov i nytt regjeringskvartal -100 000 000

KI Norge -10 000 000

Forprosjekt for utvikling av samisk KI -1 000 000

Forskningssenter -10 400 000

Bygdevekstavtaler -73 963 000

Avvikling av sametinget/samiske formål -300 000 000

Nasjonale minoriteter -12 433 000

Avvikling av fylkeskommunen -1 182 500 000

Satsinger Næring

Fjerne kutt i beredskapstilskudd til næringsmiddelbedrifter i Troms og Finnmark 14 000 000

Reversere kutt i tilskudd til  rovvilttiltak 20 000 000

Fjerne makstak for alle segmenter i tilskuddsordningen for sysselsetting av sjøfolk. 702 000 000

Nasjonal holdningskampanje til redningsselskapet 5 000 000

Reversere kutt til skogsbilveier og tømmerkaier. 16 000 000

Øke bevilgning til skog og klimatiltak i tråd med ønske om å bruke skogen mer aktivt i 

klimaarbeidet og ta den med i klimaregnskapet. 
10 000 000

Arctic race reversere kutt 5 000 000

Kutt Næring

Tilbakeføring av direkte tilskudd til jordbruket til 2023-nivå. -3 708 893 000

Fjerne støtte til Nasjonalt senter for fjellandbruk -4 358 000

Kostnadssenkende og direkte tilskudd reindriftsavtalen - tilbakeføring til 2023-nivå -50 553 000

Avvikle Bionova -185 000 000

Halvere tilskudd til klimaordninger i Landbrukets Utviklingsfond -541 500 000

Tilbakeføre tilgjengelig kapital i Nysnø -450 000 000

Fjerne støtte til Norsk senter for økologisk landbruk -9 406 000

Fjerne ny støtte til å styrke rekrutteringen til restaurant og matfag. -10 000 000

Støtte til organisasjoner 20% kutt -10 292 000

Kutt av omstillingstiltak for fiskere i Oslofjorden, ref. representantforslag om å stanse 

nullfiske. 
-15 000 000

Avskaffe kompensasjonsordningen for CO2-avgift til fiskeflåten. Se satsning om 

avgiften. 
-640 400 000

Tilbakeføre tapsavsetning til Grønn industrifinansiering -890 000 000

Nedskalering Innovasjon Norge - Tilskudd og tapsavsetning -600 000 000

Nedskalering Innovasjon Norge - Basiskostnader ned -75 000 000

Nedskalering Innovasjon Norge - innovative næringsmiljøer -65 000 000

Nedskalering Innovasjon Norge - Reiseliv etc. -400 000 000

Nedskalering Innovasjon Norge  - Grønn Plattform -311 400 000

Nedskalering Innovasjon Norge - Miljøteknologi -200 000 000
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Satsinger Transport

Store prosjekter 500 000 000

Forsterket midtoppmerking 80 000 000

Sikkerhetsmerking for MC 20 000 000

Beredskapsportefølje 250 000 000

Skred- og rassikring 500 000 000

Døgnåpne hvile- og rasteplasser 50 000 000

Tilskudd fylkesveier 1 000 000 000

Riksveivedlikehold 600 000 000

Tilskuddsordning lavere bompengetakster 1 395 000 000

Bompenger Mandal-Kristiansand E39 270 000 000

Nye Veier utbygging 1 000 000 000

Nye Veier Fellesprosjekt E16/Ringeriksbanen 150 000 000

Nye Veier drift 500 000 000

Program for bytransport 1 000 000 000

Jernbanevedlikehold 500 000 000

Jernbane fornying 200 000 000

Jernbaneinvestering Stokke-Torp-Sandefjord 20 000 000

Stadt Skipstunnel 100 000 000

Kutt Transport

Driftsutgifter -32 000 000

Tilskudd internasjonale organisasjoner -23 000 000

Utslippsfire anleggsplasser -28 400 000

Forskning -40 000 000

Norges forskningsråd -12 000 000

Tilskudd innovasjon Norge -36 300 000

Elfly subsidier -40 000 000

Drift -1 000 000 000

Tilskudd til byområder -1 200 000 000

Drift -75 000 000

Utredninger -35 000 000

Post -300 000 000

Satsinger Utdanning

Knytte studiestøtte opp til 1,5 G over fire år 188 725 000

Øke kapitaltilskuddet til private skoler med 5 prosent 4 200 000

Spesialskoleplasser i hele landet for elever med utagerende oppførsel og behov for 

særlig oppfølging.
50 000 000

Digital tilgang til helsesøster og psykolog i vgs - prøveprosjekt 10 000 000

Toppidrettstilskudd til to skoler godkjent av Olympiatoppen 20 000 000

Sosialagenter - prøveprosjekt for bedre skolemiljø etter modell fra Oslo. 10 000 000

Den Nasjonale Støttegruppen etter 22.juli 250 000

Beholde  øremerkede midler til maritim utdanning 10 000 000
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Tilskudd vitensentre 22 800 000

Andøya Space 7 000 000

Tekniske og maritime fagskoleplasser 20 000 000

Studentvelferd - digital psykologhjelp for utenlandsstudentene i regi av ANSA 3 000 000

Pensjonstilskudd til private barnehager 450 000 000

Utvikling og innkjøp i vgs 300 000 000

Kutt Utdanning

Avvikle støtten til FRI – Foreningen for kjønns- og seksualitetsmangfold og Faktisk.no -10 000 000

De kommunale sameskolene i Snåsa og Målselv, inkl. skoleskyss -5 000 000

Tilskudd til samisk i grunnopplæringen -30 000 000

Opplæring i kvensk eller finsk -2 000 000

Sørsamisk kunnskapspark og samiske vgs. -20 000 000

Tilskudd til folkehøyskoler -100 000 000

Utfase "Komité for kjønnsbalanse og mangfold i forskning" -2 000 000

Fjerne gjeldssletteordning i distriktene -437 000 000

Kutt i språkdelingsmidler -60 000 000

Kvalitetsutvikling i grunnopplæringen. Ikke inkludere praktisk-/estetiske fag i videre-

utdanning for lærere
-131 000 000

Redusere statens dekning av overskridelser for livsvitenskapsbygget i Oslo -50 000 000

Strategiske forskningsprioriteringer -  tematisk forskning, inkludert forskningsinfra-

struktur, sektorovergripende og tverrsektorielle forskning
-50 000 000

Satsinger Energi og miljø

Tilskudd til tiltak mot marin forsøpling 50 000 000

Nitrogenrensing av Oslofjorden 100 000 000

Kjøp av klimakvoter 100 000 000

Krisetiltak for bevaring av villaksen 25 000 000

Påskoging og gjødsling 38 000 000

Spesielle driftsutgifter, økt seismisk aktivitet 100 000 000

Flom- og skredforebygging 200 000 000

Driftsutgifter til raskere behandling av konsesjonssøknader 25 000 000

Kutt Energi og miljø

Kutt til Enova/Overføring til Klima- og energifondet -2 720 358 000

Spesielle driftsutgifter -62 160 000

Langskip – fangst og lagring av CO2 -1 900 000 000

Klima- og energifondet -1 300 000 000

Driftsutgifter -50 000 000

Tilskudd til klimatiltak og klimatilpasning -150 000 000

Klima- og skoginitiativet -3 942 666 000

Tilskudd til frivillige miljøorganisasjoner -30 000 000
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Kutt Innvandring

Utlendingsdirektoratet -417 000 000

Spesielle driftsutgifter, asylmottak -830 000 000

Tilskudd til vertskommuner for asylmottak -121 000 000

Stønad til beboere på asylmottak -181 000 000

IMDI, driftsutgifter -36 000 000

Integreringstilskudd -3 681 000 000

Særskilt tilskudd ved bosetting av enslige mindreårige asylsøkere -640 000 000

Tilskudd til opplæring i norsk og samfunnskunnskap for voksne innvandrere -370 000 000

Tilskudd til barn og unge som søker opphold i Norge -110 000 000

Finans og Kontroll

Norges institusjon for menneskerettigheter -18000000

Styrke skatteetatens kontrollvirksomhet 10000000



Alternativt statsbudsjett 2026

Karl Johans gate 25, 0159 Oslo • Tlf.: 23 13 54 00 • frp@frp.no • https://www.frp.no/

Frihet  
for  
enkelt- 
mennesket


