
Trøndelag FrP
Stortingsvalget 2025

I Sør-Trøndelag valgkrets stiller FrP med 16 kandidater.
Her kan du lese mer om hva hver enkelt kandidat vil jobbe 
for dersom de blir valgt inn på Stortinget.



Lill Harriet Sandaune 
1. kandidat, Sør-Trøndelag
Lill Harriet Sandaune: 52 år, Selbu.
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg kjempe 
for mindre byråkrati og mer tillit til folk flest. 
Innbyggere og næringsliv skal slippe å møte 
unødvendige hindre, innsigelser og detaljerte 
reguleringer fra politikere og byråkrater. FrP støtter 
ikke urealistiske klimamål som pålegger folk og 
bedrifter store kostnader. Når tiltakene i realiteten 
kun er symbolske og ikke gir målbar effekt. Alle 
eldre fortjener en verdig alderdom. uansett hvor 
de bor. Derfor vil jeg jobbe for statlig finansiering 
av eldreomsorgen, slik at det er behovet ditt og 
ikke postnummeret ditt. som avgjør hjelpen du får.



Rikard Spets
2. kandidat, Sør-Trøndelag
Rikard Spets: 54 år, Malvik.
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg kjempe 
for en politikk som setter folk flest først. Jeg 
brenner for bedre samferdsel og vil jobbe for 
utbedring av E6 og bedre kollektivtilbud uten 
bompenger. Trøndelag trenger økt verdiskaping, 
mindre byråkrati og mer handlefrihet for 
næringslivet. Eldre skal få verdig omsorg – med 
valgfrihet og respekt. Jeg sier tydelig nei t il 
eiendomsskatt og vil sikre at folk får beholde mer 
av sin egen inntekt. Trøndelag fortjener en 
stemme på Stortinget som setter frihet. trygghet 
og handlekraft foran symbolpolitikk.



Aleksander Søreng
3. kandidat, Sør-Trøndelag
Aleksander Søreng: 50 år, Frøya. 
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg 
legge til rette for mere penger til 
samferdselstiltak til fylkesveiene. Bedre 
rammevilkår til fiske og havbruksnæringen. 
Kyst-beredskapen må styrkes. Legge ned 
fylkeskommunene og gi tilbake sjølråderetten 
til kommunene, og personlig frihet for 
enkeltmennesket.



Bente Tømmerdal
4. kandidat, Sør-Trøndelag
Bente Tømmerdal: 41 år, Indre Fosen.
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg 
jobbe for at alvorlig syke skal få tilgang til nye 
medisiner og behandlinger, uansett kostnad.



Hege Annette Olstad
5. kandidat, Sør-Trøndelag
Hege Annette Olstad: 51 år, Melhus. 
- Hvis jeg blir valgt inn på stortinget vil jeg 
jobbe for bedre økonomistyring i offentlig 
sektor og mindre symbolpolitikk. Hver krone 
som sløses bort er en krone mindre til helse, 
skole, omsorg og trygghet. Jeg vil ha mer læring 
og trygghet i skolen, tid til pasienten i 
helsevesenet og en eldreomsorg med frihet og 
verdighet.



Marius Bjørnebekk
6. kandidat, Sør-Trøndelag
Marius Bjørnebekk: 23 år, Trondheim. 
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg 
jobbe for å øke frikortgrensen og gjeninnføre 
fritt behandlingsvalg.



Bjarne Sæther
7. kandidat, Sør-Trøndelag
Bjarne Sæther: 61 år, Heim. 
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg 
jobbe for nye skatte og avgiftsregler.



Erling Gøran Mellingsæter
8. kandidat, Sør-Trøndelag
Erling Gøran Mellingsæter: 51 år, Melhus. 
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg 
jobbe for et tryggere og mer rettferdig 
samfunn. Justis- og beredskapspolitikk er 
mine hjertesaker. Jeg vil jobbe for en sterkere 
rettsstat, sikre at beredskapen vår er rustet for 
fremtiden, og sørge for at alle får de 
tryggheten de fortjener - uansett hvem de er 
og hvor de bor. Jeg tror på samarbeid og 
åpenhet, og jeg vil lytte til innspill fra folk der 
de bor. Sammen kan vi styrke rettsikkerheten 
og beredskapen i hele landet.



Helge Ringli
9. kandidat, Sør-Trøndelag
Helge Ringli: 71 år, Orkland.
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg jobbe 
for å styrke samferdsel, et sterkere forsvar, og 
bedre infrastruktur.



Tom Skare
10. kandidat, Sør-Trøndelag
Tom Skare: 66 år, Hitra. 
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg jobbe for 
å fjerne grunnrenteskatten og formueskatten, bygge 
veier uten bompenger, sikre finansiering av 
omsorgsboliger i kommunene, styrke politiet, og 
styrke eldreomsorgen.



Arild Svendsli
11. kandidat, Sør-Trøndelag
Arild Svendsli: 21 år, Trondheim. 
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg jobbe for 
jobbe for å senke utgiftene til staten, slik at folk kan 
beholde mer av egne penger.



Harriet Brekstad
12. kandidat, Sør-Trøndelag
Harriet Brekstad: 41 år, Ørland, 
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg jobbe 
for mer penger til kommunene så det 
samsvarer med tjenestene vi skal yte. Snu opp 
ned på systemet rundt mobbing. Tilrettelegge 
for kommunene så vi får sykehjemsplasser, så 
våre eldre får ett verdig liv.



Siw Marit Bårdvik
13. kandidat, Sør-Trøndelag
Siw Marit Bårdvik: 53 år, Skaun. 
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg jobbe for 
god eldreomsorg og helsetjenester, samt 
effektivisering av det offentlige.



John Lauritzen
14. kandidat, Sør-Trøndelag
John Lauritzen: 62 år, Oppdal. 
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg jobbe 
for å redusere byråkrati og fjerne formueskatten.



Linda Iversen
15. kandidat, Sør-Trøndelag
Linda Iversen: 50 år, Frøya,.
- Hvis jeg blir valgt inn på Stortinget vil jeg jobbe 
for at eldre får den hjelpen de har rett og krav på, 
om det er privat eller offentlig sektor. Det 
viktigste er at de får hjelp. Dette gjelder også 
rus/psykriatri, da man ser at private aktører blir 
"tatt bort" og tjenestene forsvinner slik det er nå. 
Dette fører blant annet til mer vold og uro i 
samfunnet vårt.



Robert Eriksson
16. kandidat, Sør-Trøndelag
Robert Eriksson: 51 år, Trondheim.
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